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Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente

Lunes 31 de mayo 2021 10:00 a. m.

Lunes 31 de mayo 2021

Ejemplo de Restauración Ecológica
en la Región de Occidente

Restauración

Iniciativas de la Universidad de Costa Rica en pro de la restauración de 
los ecosistemas. Una estrategia para mitigar los efectos del cambio 
climático derivadas de las acciones antropogénicas.

Programa de actividades

Charlas:

Dra. Cindy Rodríguez Arias
Docente e investigadora Sede de Occidente

Percepciones y prácticas de 
la restauración ecológica en Costa Rica
Dr. José Edgardo Arévalo Hernández
Experto en restauración ecológica

Acto Inagural
Semana del Ambiente

• Palabras de Emilia Martén Araya, Coordinadora de la Unidad de Gestión Ambiental.
• Palabras del Director de la Sede de Occidente, Dr. Francisco Rodríguez Cascante.  
• Palabras del Rector de la Universidad de Costa Rica, Dr. Gustavo Gutiérrez Espeleta. 
• Actividad Cultural.
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Martes 01 de junio 2021 10:00 a. m.

Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente

Martes 01 de junio 2021
Adaptación

Estrategias ambientales para reducir la vulnerabilidad de los 
ecosistemas frente a los efectos del cambio climático.

Estrategia ambiental: salud y residuos
Ing. Gerlin Salazar Vargas
Gestora Ambiental, UGA

Charlas:

Estrategias Ambientales en Tiempos de Crisis:
contexto actual y crisis ambiental
Bach. Rodrigo Rodríguez Rodríguez
Gestor de Recursos Naturales y miembro de la Comisión de Gestión Ambiental,
Sede de Occidente

Estrategia Campus Sostenible y 
PGAI en la Sede de Occidente
Bach. Víctor Madrigal Elizondo
Manejo de Recursos Naturales y miembro de la Comisión de Gestión Ambiental,
Sede de Occidente
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Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente

Miércoles 02 de junio 2021 10:00 a. m.

Miércoles 02 de junio 2021
Resiliencia

Mecanismos de resiliencia y adaptación ante los desafíos del
cambio climático. 

Conversatorio:

Moderadora:

Invitadas:

Comercio justo y alimentación sostenible, 
un aporte a la economía circular para 
poner fin al hambre, la desigualdad y 
la pobreza mediante el trabajo decente 
de nuestros pueblos

Licda. Melissa Navarrete Flores
Especialista en Manejo de Recursos Naturales, Gestora Ambiental, UGA

M.Sc. María Ángela Zamora Chaves
Gerente de Sostenibilidad de Cooperativa Victoria

Sr. Wilson Méndez Mora
Gestor de Proyectos del Colectivo Vamos a Sembrar
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Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente

Jueves 03 de junio 10:00 a. m.

Jueves 03 de junio 2021
Mitigación

Aportes del Trabajo Comunal Universitario (TCU) a la mitigación de 
los efectos del cambio climático en las comunidades de la Región 
de Occidente.

Conversatorio:

Moderador:

Invitados:

IV Encuentro de Experiencias Ambientales, 
Aportes de los Trabajos Comunales 
Universitarios (TCU), en la mitigación del 
Cambio Climático en la Región de Occidente

M.M. Mauricio Araya Quesada
Coordinador de Acción Social, UCR Sede de Occidente

Encargados de los TCU que apoyan la mitigación 
al cambio climático
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Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente

Viernes 04 de junio 2021 10:00 a. m.

Viernes 04 de junio 2021

Acción por
el Clima

La movilidad sostenible, una herramienta de acción climática para 
fomentar la salud física y mental.

Conversatorio:

Moderadora:

Invitados:

Importancia de la Movilidad Sostenible 
para una adecuada Salud Mental y Física en
tiempos de Covid-19 y Cambio Climático

M.Ed. Marianela Fernández Abarca
Coordinadora de Vida Estudiantil, UCR Sede de Occidente

M.Sc. María Auxiliadora Vargas Villalobos
Encargada de Deporte y Recreación, Recinto de Grecia

Dr. Edgardo Hidalgo Hidalgo
Encargado Servicio Salud, Sede de Occidente

M.A. Katherine Solano Araya
Encargada Servicio de Psicología, Sede de Occidente
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Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente

Sábado 05 de junio 2021 10:00 a. m.

Sábado 05 de junio 2021

Día Mundial 
del Ambiente

Charla:

El Bloqueo al Acuerdo de Escazú: 
¿Qué nos jugamos con esta decisión? 
Entre la Costa Rica del pasado y su futuro

Moderador:

Invitado:

M.Sc. Marco Vinicio Soto Calderón
Docente y Cordinador de la Carrera de Turismo Ecológico de la Sede de Occidente

Lic. Edgardo Araya Sibaja
Docente de la Universidad de Costa Rica y la Universidad Técnica Nacional
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Búsqueda de

del 31 de Mayo al 05 de Junio

Sorteo

Concurso

Hogares Sostenibles

Muéstranos mediante fotografías las acciones 
que realizas en tu Hogar para ser Sostenible

Compártelas en los comentarios y participa en el sorteo de 
artículos UCR.

Lunes 07 de junio 2021

Universidad de Costa Rica
Sede de Occidente
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