
Monumento Nacional
Guayabo

La arqueología nos permite entender la historia de 
antiguas poblaciones que ocuparon el territorio en 
el que hoy vivimos:

¿Cuándo construyeron los lugares en que habitaron?

¿Cómo obtuvieron los recursos para vivir?

¿Cómo se alimentaron?

Esto fue gracias al primer arqueólogo 
costarricense: Carlos Aguilar Piedra, 

quien además promovió la formación 
de estudiantes en este lugar, a partir de 

la apertura de la carrera de 
Antropología en 1975.

Actualmente, es un Área Silvestre 
Protegida por el Sistema Nacional de 

Áreas de Conservación y fue 
declarado Monumento Nacional en 

1973. 

El Monumento Nacional Guayabo 
es uno de los sitios arqueológicos 
más importantes del país. 
Las exploraciones arqueológicas 
iniciaron de manera sistemática 
en 1968.
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...como bases con muros de piedra, sobre las que se 
construyeron casas hechas con madera y palma entre los 
años 850 y 1150 d.C... 

...y estanques con los que garantizaron 
el acceso al agua.

Gracias a investigaciones recientes de la Escuela de Antropología (del 2010 al 2015),
hemos descubierto distintas construcciones 

creadas por personas que vivieron hace más de 1000 años... 

Así como caminos empedrados para comunicar distintos 
poblados, desde la Cordillera Volcánica Central hasta la 
llanura del Caribe costarricense. Asimismo, se han 

encontrado restos de 
fogones en donde fueron 
consumidos alimentos, 
que incluyeron mamíferos, 
aves y peces, tanto de río 
como de mar. Esto indica 
la estrecha relación que 
debieron tener con los 
habitantes de la costa 
caribeña, a través de una 
amplia red de caminos 
empedrados. 


