
Información clave de esta semana

Taller: Meditación a través del Sonido. 2 de noviembre 
4:00 p. m.

Proceso de desansiedad; liderándome
ante la ansiedad. 

4 de noviembre
3:00 p. m.

Grupo de lectura: El líder que no tenía cargo.5 de noviembre 
6:30 p. m.

Taller: ¡45 minutos por mi bienestar!6 de noviembre
1:00 p. m.

EVENTO

2 al 4
noviembre

Charla: Liderando mi empleabilidad.

Taller de baile: Lambada

INSCRIPCIONES

Taller: ¡45 minutos por mi bienestar!

2 al 6
noviembre

2 al 11
noviembre


