Centro de

CICES Investigacién en Cuidado

de Enfermeria y Salud

Il Encuentro:
El cuidado y la salud mental en
tiempos de COVID-19

Dirigido a profesionales del drea de la salud, profesionales afines, estudiantes y publico general.

Lunes 22 de junio -3:00a 5:00 p.m.

Herramientas para el bienestar socio-emocional en tiempos de COVID-19.
3:00-3:40 p.m.

Expositor:

Dr. César Garcia Rincon de Castro. Sociologo y Trabajador Social. Madrid, Espafia.

Desafios para la enfermeria de salud mental en tiempos del COVID-19.
3:40 - 4:20 p.m.

Expositor:

Master Daniel Martinez Esquivel. Investigador CICES, Docente EE-UCR.

Mishka: de la adversidad a la oportunidad en tiempos de COVID-19.
4:20 - 5:00 p.m.

Expositora:

Master Cynthia Cérdoba Lépez, Coordinadora Area de Psicologia, OBS-UCR.

Transmisién en vivo por: Facebook/UniversidadCostaRica




