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¿QUÉ SON LOS ESTILOS DE VIDA SALUDABLE?

La salud es un concepto muy amplio y abarca aspectos muy variados. Sin 
embargo, se puede partir de dos puntos básicos de gran importancia:

 La Salud física.

 La salud mental.



¿EN QUÉ CONSISTE LA SANA CONVIVENCIA?

Es básicamente el poder convivir con los demás de una forma pacífica en la cual las 
diferencias únicamente vengan a aportar puntos de vista positivos.

Se puede hablar además de la vivencia correcta de los valores. 



¿QUÉ HA HECHO EL TC-578 AL RESPECTO?

 Obras de teatro.

 Murales.

 Charlas.

 Ferias Interactivas.

 Campañas de promoción.

 Creación de espacios para la sana convivencia. 



OBRAS DE TEATRO



MURALES



CHARLAS



FERIAS INTERACTIVAS



CAMPAÑAS DE PROMOCIÓN



CREACIÓN DE ESPACIOS PARA LA SANA 
CONVIVENCIA



¿DESAFÍOS? ¿METAS?


