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«En memoria de Juan Guillermo Segura Chinchilla» 

 

Lecciones: del 15 al 26 de julio del 2019. 

Matrícula: 9, 10 y 11 de julio. 

Horario de matrícula: de 9:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. 

Lugar de matrícula: Escuela de Estudios Generales, 1er. piso, Sala de profesores, secretaría. 

Costo: ₡12.000  

Información a los teléfonos: 2511- 4165 / 2511- 6342. 

Correo electrónico: cursos.libres@ucr.ac.cr 

Facebook: https://www.facebook.com/Cursos.Libres.EEG.UCR 

 

Notas aclaratorias: 1. La matrícula es presencial y con fotocopia u original (puede ser en formato digital) 

del documento de identificación de la persona que llevará el curso y pagar en efectivo. 2. Los horarios 

establecidos en esta lista cuentan con formato de horas completas. Sin embargo, cada sesión terminará diez 

minutos antes de lo indicado para la recolección de materiales y montaje de la siguiente clase. 3. Apertura de 

cursos sujeta a matrícula mínima. 
 

* Solicitar lista de materiales y/o recomendaciones en el momento de matricular. Esto es responsabilidad del 

interesado(a) que matricula. 

** Curso con gira programada. 

 

Pintura country para niños (de 6 a 12 años).* 

Martes 16 y jueves 18 de 1:00 p.m. a 5:00 p.m. 

Impartido por Kareen Lorena Aguilar Araya. 

 

 

Quiero ser emprendedor, pero no tengo ideas (de 18 a 23 años). 

Lunes, jueves 18 y viernes 26 de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Impartido por Daniel Cartín Araya. 

 

Análisis de sueños desde la psicología junguiana (mayores de 16 años). 

Martes y viernes de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. 

Impartido por José Fabio Guevara Sánchez.  

 

Aprenda a tostar café.  

Martes 16 y jueves 18 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Impartido por Guillermo Vargas Elías.  

 

Aprendiendo sobre árboles (de 17 a 45 años). 

Lunes y miércoles de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.  

Impartido por Diego Aguilar Sandí. 

 

Armas medievales: una breve introducción a las armas de la alta Edad Media europea (mayores de 15 años). 

Lunes y miércoles de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. 

Impartido por Johnny Cartín Quesada. 
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Aspectos filosóficos y Alicia en el País de las Maravillas. 

Lunes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Impartido Lester Izaguirre Cerda. 

 

Bicentenario masónico: historia biográfica del presbítero Francisco Calvo (1819-2019) (mayores de 15 años). 

Martes de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. y viernes de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.  

Impartido por Tomás Federico Arias Castro. 

 

Cartografía y orientación: mapas, brújulas, altímetro y navegación terrestre (para profesionales, atletas y aficionados 

que desempeñan actividades laborales, deportivas y recreativas en entornos naturales). 

Martes de 4:00 p.m. a 8:00 p.m. 

Impartido por Adolfo Solano Arias. 

 

¿Cómo ahorrar, pagar mis deudas y hacer un presupuesto? (mayores de 17 años).* 

Lunes y miércoles de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. 

Impartido por Gréttel Vargas Martínez. 

 

¿Cómo escribir y publicar un libro?: relatos cortos y novelas (mayores de 17 años). 

Grupo #1: lunes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Grupo #2: martes y viernes de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. 

Impartidos por Rafalángel Chavarría Gómez. 

 

Conozcamos el mundo de los hongos silvestres de Costa Rica (de 18 a 60 años). ** 

Grupo #1: de lunes 15 a jueves 18 de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. y viernes 19 de 7:00 a.m. a 6:00 p.m.  

Grupo #2: lunes 22, martes 23 y miércoles 24 de 6:00 p.m. a 8:00 p.m., jueves 25 de 7:00 a.m. a 6:00 p.m. y viernes 26 

de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.   

Impartidos por Luis Francisco Ledezma Vásquez. 

 

Creatividad, arte y psicoanálisis (mayores de 16 años). 

Martes de 8:00 a.m. a 12:00 m.d.  

Impartido por Luis Jiménez Pérez-Tomé. 

 

Danzas folklóricas costarricenses e internacionales (mayores de 18 años).* 

Martes y miércoles de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. 

Impartido por Édgar Cerdas Rojas. 

 

Desarrollo de habilidades para la argumentación y el razonamiento lógico y verbal (mayores de 15 años). 

Martes y viernes de 8:00 a.m. a 10:00 a.m. 

Impartido por Carlos Adrián Alvarado Escalón y María Fernanda Quirós Moya.  

 

Dibujo de historieta y caricatura (de 15 a 35 años).* 

Martes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Impartido por Óscar Sierra Quintero. 

 

EFT-Tapping: técnica de liberación emocional. 

Miércoles de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Impartido por Hidayari Valero Peter. 

 

El símbolo sanador: psicología y chamanismo (mayores de 16 años). 

Martes y viernes de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Impartido por José Fabio Guevara Sánchez.  

 

Empaste fino de libros y revistas (mayores de 15 años).* 

De lunes a viernes de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Impartido por Jorge Fernández Chaves. 
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Filosofía: el problema de dios en Zubiri (mayores de 16 años). 

Lunes y miércoles de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Impartido por Hernán Mora Calvo. 

 

Fotografía digital (de 12 a 90 años).* 

Grupo # 1: lunes de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Grupo # 2: martes de 2:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Grupo #3: miércoles de 4:00 p.m. a 8:00 p.m. 

Impartidos por José Bermúdez Campos. 

 

Foucault y la guerra perpetua (mayores de 16 años). 

Lunes 22, martes 23, miércoles 24 y viernes 26 de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Impartido por Marcos Represas Pérez. 

 

Huertas orgánicas y salud en casa (de 15 a 70 años). ** 

Lunes 22 y martes 23 de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. y viernes 26 de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.   

Impartido por Santiago Miranda Barrantes. 

 

Introducción a la historia del feminismo: luchas y protagonistas (de 15 a 20 años).* 

Miércoles y viernes de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. 

Impartido por María Fernanda Quirós Moya y Carlos Adrián Alvarado Escalón. 

 

Introducción a la psicología de Carl Gustav Jung (mayores de 16 años). 

Lunes y miércoles 6:00 p.m. a 8:00 p.m.  

Impartido por José Fabio Guevara Sánchez.  

 

Introducción a la retórica: sobre el arte de la persuasión (fundamentos teórico-prácticos). 

Martes y viernes de 10:00 a.m. a 12:00 m.d.  

Impartido por Carlos Adrián Alvarado Escalón y Daniel Zango Bulgarelli. 

 

Introducción al cálculo diferencial.  

Martes y viernes de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. 

Impartido por Lester Izaguirre Cerda.  

 

Introducción al montañismo (mayores de 15 años). 

Martes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Impartido por Jorge Luis Bolaños Quirós. 

 

Introducción al portugués 1. 

Lunes y miércoles de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Impartido por Melina Do Rego Brito. 

 

Marketing digital.  

Viernes de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.  

Impartido por Rodrigo González Domínguez.  

 

Meditación y mindfulness (mayores de 16).* 

Lunes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.  

Impartido por José Fabio Guevara Sánchez. 

 

Mercado de valores: pase del ahorro a la inversión. 

Lunes y miércoles de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.  

Impartido por Alejandra Mora Díaz. 

 

Mitos y verdades del Sanatorio Durán (mayores de 15 años).* / ** 
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Lunes 15, martes 16 y 23 de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. y lunes 22 de 8:00 a.m. a 4:00 p.m. 

Impartido por Pablo Barquero Morice y Monserrat Rojas Madrigal. 

 

Nietzsche: el primer posmoderno (mayores de 16 años). 

De lunes 15 a jueves 18 de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Impartido por Marcos Represas Pérez.  

 

Psicología y meditación budista (mayores de 16 años).* 

Lunes, jueves 18 y miércoles 24 de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. 

Impartido por Silvio José Bolaños Salvatierra y Arelis Araya Jiménez.  

 

Resina y decoupage (mayores de 13 años).* 

Martes 16 y jueves 18 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Impartido por Kareen Lorena Aguilar Araya.  

 

Taller de expresión oral: ¿cómo hablar en público? (de 15 a 75 años). 

Martes y viernes 19 de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. y viernes 26 de 2:00 p.m. a 5:00 p.m. 

Impartido por Lésterh Núñez López. 

 

Tendencias neoliberales y su impacto en la sociedad. 

Lunes y miércoles de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. 

Impartido por Lester Izaguirre Cerda. 

 

Teoría de la fotografía: imagen y discurso (mayores de 15 años). 

Lunes y viernes de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Impartido por Jesse Zeledón Rojas.  

 

Walt Whitmann: el valor del tiempo (mayores de 16 años). 

Lunes y martes de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.   

Impartido por Hernán Mora Calvo. 

 

  

 

Administración de obligaciones tributarias, incluye IVA (de 18 a 70 años). 

Miércoles y viernes de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.  

Impartido por Manuel Francisco Sánchez Alonso. 

 

Calidad en el servicio al cliente (mayores de 23 años). 

Martes, jueves 18 y viernes 26 de 2:00 p.m. a 4:00 p.m. 

Impartido por Samuel Consuegra Huezo.  

 

Cuando la vida social asusta: cómo prevenir y enfrentar el bullying (enfocado a educadores, orientadores, psicólogos, 

padres y madres). 

Martes y jueves 18 de 9:00 a.m. a 12:00 m.d. 

Impartido por Miguel Ángel Jiménez Rodríguez. 

 

Introducción a la metodología STEAM y su articulación como proyecto institucional (para personal docente y 

administrativo de instituciones educativas y personal de recursos humanos) (mayores de 21 años). 

Lunes y miércoles de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.  

Impartido por Marco Vinicio López Gamboa, Carlos Manuel Córdoba González y José Francisco Soto Soto. 

 

Ovnilogía: historia, pruebas y testimonios. 

Jueves 18 y viernes 26 de 2:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Impartido por Óscar Sierra Quintero. 

 

Técnicas profesionales en ventas (mayores de 23 años). 
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Martes, jueves 18 y viernes 26 de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Impartido por Samuel Consuegra Huezo. 

 

 

Kon Satoshi: el mejor director de animación japonesa (mayores de 12 años). 

Lunes 22 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 2:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Impartido por Daniel Enrique Josephy Hernández. 

 

Las mejores películas de anime (mayores de 12 años). 

Lunes 15 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 2:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Impartido por Daniel Enrique Josephy Hernández. 

 

Preparacionismo para eventos adversos. 

Lunes 15 y jueves 18 de 4:00 p.m. a 6:00 p.m. y lunes 22 de 4:00 p.m. a 8:00 p.m. 

Impartido por Luis Alberto Durán Sanabria. 

 

Simposio Internacional Monseñor Víctor Sanabria Martínez: su impacto social, político y económico en una 

articulación Iglesia, sociedad, Estado. 

Miércoles 17, jueves 18 y viernes 19 de 5:30 p.m. a 8:30 p.m. 

Impartido por varios expositores. 

 

Taller de automaquillaje para toda ocasión.* 

Grupo # 1: viernes 19 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 1:00 p.m. a 5:00 p.m. 

Grupo # 2: miércoles 24 de  8:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 1:00 p.m. a 5:00 p.m. 

Impartidos por Laura Madrigal Pineda. 

 

 


