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COSTARICA VAS Vicerrectarfa de EEG Escuela de PCL Programa de

Accidn Social Estudios Generales Cursos Libres

Cursos Libres -Julio-2018

SEDE RODRIGO FACIO

Matricula: 9, 10y 11 de julio, de 9:00 a. m. a 12:00 m. y de 2:00 a 4:00 p. m., en la Escuela de Estudios
Generales, ler. piso, Sala de profesores, secretaria.

Lecciones: del 16 al 27 de julio de 2018

Costo: ¢12.000

Informacion: 2511- 4165/ 2511- 6342 / cursos.libres@ucr.ac.cr / Facebook: Cursos.Libres.EEG.UCR

Notas aclaratorias:

1. La matricula es presencial y con original o fotocopia del documento de identificacién de la persona
que llevara el curso y pagadera en efectivo.

2. Los horarios establecidos en esta lista cuentan con formato de horas completas. Sin embargo, cada
sesion terminara cinco minutos antes de lo indicado para la recoleccién de materiales y montaje de la
siguiente clase.

3. Apertura de cursos sujeta a matricula minima.

* Solicitar lista de materiales y/o recomendaciones en el momento de matricular. Esto es responsabilidad
del interesado(a) que matricula.

** Curso con gira programada.

Dirigidos a: nifios y nifias

Petit chef: brownies (edad: de 5 a 15 afios).*
Martes 24 y jueves 26, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Milena Orjuela Rodriguez

Petit chef: cajetas (edad: de 5 a 15 afios).*
Miércoles 18 y viernes 20, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Milena Orjuela Rodriguez

Petit chef: cake pops (edad: de 5 a 15 afios).*
Lunes 23, de 8:00a. m. a 12:00 m.y de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartido por Milena Orjuela Rodriguez

Petit chef: chocolates (edad: de 5 a 15 afios).*
Martes 17 y jueves 19, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Milena Orjuela Rodriguez

Petit chef: donas (edad: de 5 a 15 afios).*
Lunes 16, de 8:00 a. m. a 12:00 m.y de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartido por Milena Orjuela Rodriguez.

Dirigidos a: jovenes y adultos
Aprenda a tostar café (edad: de 18 a 75 afios).

Martes y jueves, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Guillermo Vargas Elias
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Aprenda facil a usar su camara digital (edad: de 18 a 45 afios).
Lunes 16 y 23, de 2:00 a 6:00 p. m.
Impartido por John Laurent Kauffmann

Cartografia y orientacion: mapas, brajulas, altimetro y navegacion terrestre (para practicantes de deportes de
montafia y naturaleza en general, atletas profesionales y recreativos).

Lunes 23 y martes 24, de 4:00 a 8:00 p. m.

Impartido por Adolfo Solano Arias.

Centenario histdrico del asesinato de Rogelio Fernandez Guiell (1918-2018).
Martes 17 y 24, miércoles 18 y jueves 26, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por Tomas Federico Arias Castro

Chi kung y meditacion (edad: de 15 a 75 afios).*
Martes y viernes, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por Wilson Solis Quesada

¢Como ahorrar y pagar mis deudas?: aprendiendo a manejar el dinero (mayores de 17 afios).*
Lunes y martes, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por Gréttel Vargas Martinez

Danza contemporanea (edad: de 16 a 25 afios).*
Lunesy viernes, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Manfred Rivera Redondo y Lucia Gonzalez Paniagua

Danzas folkldricas costarricenses (mayores de 17 afios).*
Martes y jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por Edgar Cerdas Rojas

Decoupage y resina (mayores de 13 afios).*
Martes 17 y jueves 19, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Kareen Lorena Aguilar Araya

Defensa personal (mayores de 14 afios).*
Martes y jueves, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Juan Guillermo Segura Chinchilla

El centenario del Sanatorio Duran: historias y anécdotas de un edificio patrimonial y quienes lo habitaban
(mayores de 15 afios).* / **

Lunes 16 y martes 17 y 24, de 10:00 a. m. a 12:00 m. y lunes 23, de 8:00 a. m. a 4:00 p. m.

Impartido por Pablo Barquero Morice

El sefior de los anillos: entre el héroe clasico y el antihéroe moderno (mayores de 18 afios).*
Martesy jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por Tatiana Herrera Avila

Empaste fino de libros y revistas (mayores de 10 afios).*
Lunes 16 y 23, miércoles 18, jueves 26 y viernes 27, de 8:00 a 10:00 a. m.
Impartido por Jorge Fernandez Chaves
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Emprendimiento innovador: motor de la sociedad (mayores de 15 afios).
Lunesy jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por Ronny Jafett Vellanero Acevedo

Finanzas familiares (mayores de 12 afios).
Martes y jueves, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Manuel Francisco Sanchez Alonso

Fotografia digital.*

Grupo # 1: lunes 16y 23, de 4:00 a 8:00 p. m.
Grupo # 2: martes 17y 24, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Grupo # 3: viernes 20 y 27, de 2:00 a 6:00 p. m.
Impartidos por José Bermudez Campos

Huertas, salud y comunidad (mayores de 15 afios).* / **
Lunes 16 y martes 17, de 10:00 a. m. @ 12:00 m. y martes 24, de 9:00 a. m.a 1:00 p. m.
Impartido por Santiago Miranda Barrantes y la Red de huertos urbanos de Costa Rica

Inglés conversacional nivel basico (edad: de 18 a 60 afios).*
Martes y jueves, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Velinda Romero Zufiga

Introduccidn a los primeros auxilios (mayores de 15 afios).
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por Rafael Sanabria Rodriguez

Introduccién al montafiismo (mayores de 15 afios).
Martes y jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por Jorge Luis Bolafios Quirds

Mercado de valores: pase del ahorro a la inversion.
Martes y jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por funcionarios de la Superintendencia General de Valores de Costa Rica

Portugués para principiantes 1 (edad: de 16 a 55 afios).
Martes y jueves, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por Melina Do Rego Brito

Psicologia humanista aplicada: una herramienta para el autoconocimiento (mayores de 18 afios).
Lunes 16 y 23, miércoles 18 y jueves 26, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Luis Jiménez Pérez-Tomé

Psicologia y meditacion budista 1 (edad: de 16 a 66 afios).
Lunes 16 y 23, miércoles 18 y jueves 26, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por Silvio José Bolafios Salvatierra y Arelis Araya Jiménez

¢Qué esy para qué sirve el género?: conceptos claves.*
Lunesy jueves, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Jairol Nufiez Moya
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Suefios y espiritualidad (mayores de 18 afios).
Martes y jueves, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por Claudio Dugas, Maria Elena Gutiérrez Rojas y Christine Dugas Talon

Taller coral elemental (edad: de 16 a 60 afios).
Lunes 16 y 23, miércoles 18 y jueves 26, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por Maria Auxiliadora Solis Campos y Didier Mora Monge

Taller de disefio de investigacion (para estudiantes en proceso de tesis).*
Lunes 16y 23, de 2:00 a 6:00 p. m.
Impartido por Jairol Nufiez Moya

Taller de expresién oral: ;Como hablar en publico? (edad: de 15 a 60 afios).*
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por Lésterh NUfiez Lopez

Teologia politica (mayores de 15 afios).
Lunesy jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por Christopher Matamoros Rojas

Dirigidos a: adultos

Elamory el tantra (edad: de 18 a 60 afios).
Martes y jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por John Laurent Kauffmann y Ana Johnson Fallas

Excelencia en el servicio al cliente (mayores de 25 afios).
Lunes 16 y 23, miércoles 18 y jueves 26, de 2:00 a 4:.00 p. m.
Impartido por Samuel Consuegra Huezo

Neurociencia: viday muerte sin fronteras (mayores de 20 afios).
Lunes 16 y 23, miércoles 18 y jueves 26, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por José Rivera Varela

Técnicas profesionales en ventas (mayores de 20 afios).
Lunes 16 y 23, miércoles 18 y jueves 26, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por Samuel Consuegra Huezo

Una vida adulta con calidad (mayores de 50 afios).
Martes y jueves, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por Kattia Castro Cruz y funcionarios del Grupo INS

Dirigidos a: todo publico

Automaquillaje para toda ocasion (mayores de 10 afios).*
Grupo #1: viernes 20, de 8:00 a. m. a2 12:00 m. y de 1:00 a 5:00 p. m.
Grupo #2: martes 24, de 8:00 a. m. a 12:00 m. y de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartidos por Laura Madrigal Pineda
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Comunicacién funcional en el hogar.
Martes y jueves, de 8:00 a 10:00 a. m.
Impartido por Celina Garcia Vega y Aileen Vargas Villalobos

Simposio Internacional Monsefior Oscar Arnulfo Romero: vida, obra y su impacto en la Centroamérica de
hoy.

Miércoles 18, jueves 19y viernes 20, de 5:30 a 8:30 p. m.

Expositores: Mons. Gregorio Cardenal Rosa Chavez, Patricia Mora Castellanos, Helio Fallas Venegas, Mons. Vittorino
Girardi Stellin, Mauricio Menjivar Ochoay Carmela Velazquez Bonilla



