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HACIA EL ACCESO UNIVERSAL

TALLERES, CURSOS EDUCATIVOS,

ACTIVIDADES CULTURALES, DEPORTES PARA
TODAS LAS EDADES, CAMPAMENTOS

PARA NINOS, NINAS Y JOVENES.

MATRICULA:

DEL 5 AL 12 DE DICIEMBRE

RECINTO DE GRECIA

DE 9:00 A.M. A 12:00 M.D.
Y DE1:00 P.M. A 4:00 P.M.
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‘LA MATRICULA ES PRESENCIA
‘TODOS LAS ACTIVIDADES
SON GRATUITAS
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2Y FEBRERO
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Cardilo Balle \
Martes 14 y jueves 16 de febrero de 8:00 am. a 9:00 “
am.

Adultos de 25 a 65 afios \

Pilates "Educa, Inspira y transforma™

10,12, 17 y 19 de enero de 800 am. a 9:00 am.
Adultos de 40 a 65 afios

Taller de Kimball - trabajo en equipo
Miércoles 8 de febrero de 9:00 am.a11:00am. »
Jovenes de 18 a 24 anos.

En cuerdados: Juegos con cuerda
Lunes 30 de enero de 3:00 p.m. a 5:00 p.m.
Nifios ¥ nifias de 7 a 12 afios

Juegos con musica para nifios preescolares
Martes 31 de enero de 3:00 p.m. a 5:00 p.m.
Mifios ¥ nifias de 3 a 6 afios

Conoclendo la geologia de Costa Rica.
Jueves 2 de febrero

de 10:00 am. 2 1200 md. nifosy ninasde 3a 6
afios de 1:00 p.m. a 3:00 p.m. nifios ¥ nifias
de7a12afos

Viernes 3 de febrero

de 10:00 a.m. a 12200 m.d. Adolescentede 13a 17
ahos de 1:00 p.m. a 3:00 p.m. mayores de 18 afos

Entrenamlento funclonal

Sdbado 28 de enero

de 8:00 a.m. a .00 a.m. adultos mayores de 65 en
adelante

de 13:00 a.m. a 12:00 m.d. adultos de 25 a 40 afos

Educaclén @ Intervencldn al entrenamlento
contrarresistencia

Viernes 10 de febrero de 800 a.m. a 12:00 m.d.
Jévenes y adultos de 18 a 40 ahos

Taller confeccldn y puesta en escena de titeres
hechos a mano: promoviendo la salud
bucodental

Martes 24 y miércoles 25 de enero de 8:00 am. a
12:00 m.d. Nifios y nifias de 7 a 12 afios

@ TALLERES

Orlgamil
Jueves 12 de enero de 9:00 a.m. a 11:00 a.m.

Nifos y nifas de 7 a 12 afos (hasta los 15 inclusive)

Confeccién de Atrapasuefios

Miércoles 8 y jueves 10 de febrero

de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.

Jévenes y adultos de 14 afos en adelante

Hablando se entlende la gente
Lunes 30 enero de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Padres, madres o encargados de menores de edad

Pintura expresiva para nlfos y nifias
Jueves 16 yviernes 17 de febrero de 2200 pm. a 4:00

p.m.
Nifiosy nihasde 7 a 12 afos

Entrenamlento de voceros (que decir en un medlo
de comunilcacldn)

Lunes 13 de febrero de 9:00 am. A 12:00 m.d.
Joévenas y adultos

Vivamaos la clenclas

Lunes 16 de enero

de 1:30 p.m. a 2:30 p.m. nifos y nifas de 2 a 6 afios
de 2:30 p.m. a 330 p.m. nifios y nifas de 7 a 12 ahos

Conoclendo el procesamiento de alimentos
Lunes 16 de enero

de 2:30 p.m. a 3:30 p.m. nifos y nifias de 3 a 6 afos
de 1:30 p.m. a 2:30 p.m. nifos y nifias de 7 a 12 afios

Disfrutemos la clencla

Martes 17 de enero

de 10:00 a.m. a 11:00 am. nifios v nifias de 3 a 6 afos
de 11:00 a.m. a 12:00 m.d. nifos y nifias de 7 a 12 afios

El procesamlento de allmentos

Martes 17 de enero

de 10:00 a.m.a 11:00 am. nifios ynifias de 7 a 12 afios
de 11:00a.m. a 12:00 m.d. nifos y nifias de 3 a 6 afos

L1
anle:ler}du ml memaoria A
10, 17, 24, 31 de enero, 7 v 14 de febrero

de 2:00 pm. a 4:30p.m.

Adultos mayores de 65 en adelante

Aprender a usar Prezl
Martes 24 de enero de 1:00 p.m. a 4:00 p.m.
Jéwenes de 18 a 24 afos

Elaborar videos con Powtoon
Miércoles 25 de enero de 1:00 p.m. a 4:00 p.m.
Jévenes de 18 a 24 afos

Elaborar Murales Interactivos con Glogster

Jueves 26 de enero de 1:00 p.m. a 400 p.m.
Jévenes de 18 a 24 anos

Introduccién al leguaje de sefias costarricense
(LESCO)

Del 30 de enero al 3 de febrero

De lunes a viernes de 8:00 a.m. a 11:00 am.
Jéwenes y adultos de 18 a 65 afios

(Certificados por el INA, modalidad presencial)

Autoserviclo
Del 30 de enero al 9 de marzo de lunes a viernes
De 8:00 a.m. a 3:00 p.m.

Gestor en Salud Ocupaclonal
Del 9 de enero al 26 de mayo de lunes a viernes

De &00 a.m. a 3:00 p.m.

Jardineria

(debe tener primaria completa)
Del & de junio al 24 de agosto
Horario por definir

Manlpulacion de alimentos

Del 17 al 20 de enero de martes a viernas
De 800 am.a 12:00 m.d.

PARA MAYOR INFORMACION

Correos: campamentosrug.2017@gmail.com
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Para mayor informacién de los curso ver:
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Percuslén

Lunes 13 de febrero de 2:00 p.m. a 5:00 p.m.
Jovenes de 13 a 17 afos

Fotografia Baslca A\
Lunes 13 de febrero dé 2:00 p.m. a 5:00 p.m.
Adolescente de 13 a 17 afos

Globoflexla basica
20, 21, 22 de enero de 9:00 am. a 11:00 a.m.
Jovenes de 13 a 24 ahos

Cuentacuentos (Impartido por Juan Cuentacuentos)
Lunes 13 de febrero de 2:00 p.m. a 5:00 p.m.
Nifios y nifas de 7 a 12 afos

Balle Popular
7, 8y 9 dafebrero de 9:00 a.m. a 11:00 am.
Jovenes de 13 a 24 ahos

Introducclén a la Meditaclén
Viernes 17 y sabado 18 de febrero
de 9:00 a.m.a 11:00 a.m.

Jovenes de 13 a 24 ahos

Elaboracldn y uso de titeres
Martes 10 de enero de 1:30 p.m. a 4:00 p.m.
Nifios v nifias de 7 a 12 afios

Plfiatas
Martes 10y miércoles 11 de enero
de 9:30 a.m. a 12:00 m.d.

Jévenes y adultos de 13 afos en adelante

"Hay otra forma de decir las cosas”
(comunicacldn asertiva)

Martes 7 y miércoles 8 de febrero

de 10:00 am. a 12:00 m.d.
Adolescente de 13 a 17 ahos

Taller de teatro para Jovenes
Del 17 al 24 de febrero de 10:00 a.m. a 12:00 m.d
Jovenes de 18 a 24 afos

Actuacidn (taller montaje)
Martes y jueves del 10 de enero al 2 de febrero
de 3:00 p.m. a 6:00 p.m.

Adolescente de 13 a 17 ahos

Abonos organicos
Del 7 al 16 de febrero de lunes a viernes

De 8:00 a.m. a 2:00 p.m.
~ @

Buenas practicas de Agricultura
Del 21 de febrero al 7 de marzo de lunes a viernes
De 800 a.m. a 2:00 p.m.

(Certificados por el INA, modalidad virtual)

Operador de aplicaclones ofimiticas
Inicia 23 de enero

Manlpulacién de alimentos
Inicia el 19 de diciembre

Emprededurismo

Administracion

Salud ocupacional

Mercadeo

Serviclo al cliente

(Fechas de inicio por definir en 2017)

Conversatorio sobre la Importancla de la
Equinoterapla como una terapla alternativa para
estudlantes y personas con discapacidad

Primera semana de Julio

Conversatorio: mitos y realidades sobre las ETS
{enfermedades de transmisién sexual)

Lunes 23 de enero de 3:00 pm. a 5:00 pm.
Jéwvenes y adultos de 18 a 40 ahos

20y 21 de enero

Grupo 1:de 7 a 10 afios
Grupo 2:de 11 a13 afios
Grupo 3:de 14 a17 afos
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» MAS ACTIVIDADES

TALLERES:

Tai Chi. Qué es ? Me Sirve?

Poblacion: Adultos mayores de 65 en adelante
Duracion: de 8am a 9:30am

Fecha: 19y 26 enero

Taller basico de fotografiaconteléfono
Poblacion: Adultos mayores de 65 en adelante

Duracion: 10am a 12md, mas 1 hora adistancia.

Fecha: 19y 26 de enero.

Guardianes del Agua (Grupo 1)
Poblacion: Ninoslas)de 7 a 12 anos
Duracion: de 8:30am a 11:30am
Fecha: 16, 18y 20 de enero de 2017

guardianes del Agua (Grupo 2)
Poblacion: Ninoslas)de 7 a 12 anos
Duracion: de 830am a 11:30am
Fecha: 26, 28y 30 de enero de 2017

Guardianes del Agua (Grupo 3)
Poblacion: Ninosias)de 7 a 12 anos
Duracion: de 830am a 11:30am
Fecha: 2, 4y 6de febrero de 2017

CINE FORO:

También lalluvia

Poblacion: Todo publico

Duracién: 2pm a Spm

Fecha: viernes 10 de febrero de 2017

P .

Drones. Usos y aplicaciones

Poblacion: Adultos mayores de 65 en adelante
Duracion: 1pm a 3pm

Fecha: 19 de enero

Reflexiones legales sobre el proyecto de ley
“Ley para la gestion integrada del recurso
hidrico”

Poblacion: Lideres comunales e integrantes de
Junta Directiva de ASADA del canton
Duracion: Z2pm a 4pm

Fecha: sabado 14 deenerode 2017

Calidad del agua: alcances y limitaciones en
materia de salud

Foblacion: Lideres comunales e integrantes de
Junta Directiva de ASADA del canton
Curacion: 2pm a 3:30pm

Fecha: jueves 26 de enero de 2017

CURSOS:

Légica para profesores y profesoras de
secundaria

Poblacion: Docentes de secundaria

Duracion: 4 dias {1 leccion por semana de 2 horas)
Fecha: por definir

Eticaen el mundo actual

Poblacion: todo publico

Duracion: 4 dias {1 leccion por semana de 2 horas)
Fecha: por definir

Ingles Integrado | (Nivel Basico)

Poblacion: todo publico

Duracion: de 1pm a 5 pm.

Fecha: 9, 13, 16, 20, 23, 27, 30 de ene,
y 6, 13, 20 de feb,




