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Cursos Libres
Enero 2016

SEDE RODRIGO FACIO / Matricula: del 5 al 7 de enero

SEDE DE GUANACASTE, Recinto de Liberia / Matricula: Del 11 al 23 de enero

SEDE DEL PACIFICO / Matricula: Del 5 al 12 de enero

SEDE DEL ATLANTICO, Recinto de Turrialba / Matricula: Del 4 al 9 de enero

RECINTO DE PARAISO / Matricula: Del 7 al 14 de enero

SEDE DE OCCIDENTE, Recinto de San Ramén y Recinto de Grecia / Matricula: 12 al 14 de enero

SEDE RODRIGO FACIO

Lecciones: del 11 al 22 de enero de 2016

Matricula: martes 5, miércoles 6, jueves 7 de enero de 2016, de 9:00 a. m. a 12:00 m.y de 2:00
a 4:00 p. m. en la Escuela de Estudios Generales: 1er. piso, Sala de profesores, secretaria.
Costo: ¢8.000,00.

Informacioén a los teléfonos.: 2511-4165/ 2511-6342.

Correo electrénico: cursos.libres@ucr.ac.cr

* Solicitar lista de materiales y/o recomendaciones en el momento de matricular. Esto es
responsabilidad del interesado(a).

*¥* Curso con gira programada.

Nota: La apertura de cada curso libre estara sujeta al minimo de matricula.

Dirigido a: Nifos y ninas

Ballet clasico paso a paso. (Edades entre 7 y 12 anos)*
Lunes y miércoles, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Adriana Guerrero Mora

Pintura country para ninos y ninas. (Edades entre 5y 12 anos)*
Martes 12y jueves 14, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Kareen Lorena Aguilar Araya

Pre-ballet: Base del Ballet clasico. (Edades entre 4 y 6 afios)*
Lunes y miércoles, de 8:00 a 10:00 a. m.
Impartido por: Adriana Guerrero Mora



Dirigido a: Jovenes y adultos

Analisis de la Enciclica ecologica. (Mayores de 22 afios)*
Martes y jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: José Rivera Varela

Analisis del Pentateuco biblico. (Mayores de 22 afios)*
Lunes y miércoles, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: José Rivera Varela

Apreciemos la opera. (Mayores de 15 afhos)
Lunesy jueves, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Mario Alberto Marin Gonzalez

Aprenda a usar de la mejor forma su camara fotografica digital*
Martes y jueves, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por: John Laurent Kauffmann

Armonia en la vida a través del Feng Shui y la Geobiologia
Martes y jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: John Laurent Kauffmann

Arte y composicion de joyas (con materiales alternativos) (Mayores de 14 afios)*
Principiantes: Martesy jueves, de 2:00 a 4:00 p. m.

Intermedio: Es requisito haber aprobado el curso para principiantes. Martes y jueves, de 4:00
a6:00 p.m.

Impartidos por: Gian Carlo Sandoval Mazzero

Automaquillaje*

Grupo 1: Martes 12y jueves 14, de 2:00 a 6:00 p. m.
Grupo 2: Viernes 15y 22, de 8:00 a. m.a 12:00 m.

Grupo 3: Lunes 18 y miércoles 20, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Impartidos por: Laura Madrigal Pineda

Calidad en el servicio al cliente
Lunes y miércoles, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por: Samuel Consuegra Huezo

Caligrafia*
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Carlos Alberto Calvo Zuhiga

Ciudades verdes: Huertos urbanos y caseros **

Grupo 1: Martes y jueves, de 8:00 a 10:00 a. m. y el jueves 21, de 8:00a 11:30 a. m.
Grupo 2: Martes y jueves, de 2:00 a 4:00 p. m. pero el jueves 21,de 8:00a 11:30 a. m.
Impartidos por: Luis Fernando Pagés Casafont



Como dibujar paisajes*
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartidos por: Arcadio Esquivel Mayorga

{Como hacer dinero empezando con una red de mercadeo?*
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: John Laurent Kauffmann

Conceptualizar la idea de Negocio. (Edades entre 18 y 35 anos)
Lunesy jueves, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Daniel Cartin Araya

Criminalistica y pruebas penales
Martes 12, de 8:00 a. m. a 12:00 m. y de 2:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Allan Arburola Valverde

Curso de Portugués

Principiantes 1: Lunes y miércoles, de 4:00 a 6:00 p. m.
Principiantes 2: Lunes y miércoles, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartidos por: Melina Do Rego Brito

Defensa personal. (Mayores de 14 anos)*
Martes y jueves, de 1:00 a 3:00 p. m.
Impartido por: Juan Guillermo Segura Chinchilla

Desempleo: El comienzo de nuevas oportunidades
Lunes y miércoles, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: representantes de la Estrategia Nacional de Educacién Financiera

El ABC de los seguros personales. (Mayores de 15 afnos)
Martes y jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: Kattia Castro Cruz

Elecciones Municipales 2016: Retos... {Y qué retos! (Mayores de 18 afhos)
Lunes y miércoles, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: Andrei Cambronero Torres

Empaste fino de libros y revistas. (Mayores de 18 afios)*
De lunes a viernes, de 8:00 a 10:00 a. m.
Impartido por: Jorge Fernandez Chaves

Encapsulado en resina. (Mayores de 20 afos)*
Martes y jueves, de 8:00 a 10:00 a. m.
Impartido por: Angerie Umaha Montenegro



Historia de los asesinatos politicos en México
Lunes y miércoles, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: Tomas Federico Arias Castro

Informacion objetiva sobre drogas, adiccion, desérdenes mentales y sexualidad*
(Menores de edad con consentimiento de sus padres)

Martes y jueves, de 10:00 a. m.a 12:00 m.

Impartido por: Christian Miranda Lamey

Inteligencia emocional para adolescentes
Martes y jueves: de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Ana Carolina Paris de Zaidman

Inteligencia emocional: Una herramienta imprescindible. (Mayores de 15 afios)
Martes y jueves, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Christine Artifano Hangen

Introduccion al Arte Costarricense siglos XIX-XXI. (Mayores de 17 afnos)
Lunes 11y miércoles 13, de 2:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Sofia Vindas Solano

Introduccion a los primeros auxilios. (Mayores de 15 afios)
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Rafael Sanabria Rodriguez

Introduccion al calculo diferencial
Lunes y miércoles, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Lester Izaguirre Cerda

Introduccion al montainismo. (Mayores de 15 anos)
Martes y jueves, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por: Jorge Luis Bolafos Quirds

La Ciudad Universitaria Rodrigo Facio: Una propuesta de urbanismo y planificacion*
Martes y viernes, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Oscar Molina Molina

Logica de Alicia en el pais de las Maravillas. (Mayores de 15 afios)
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Lester Izaguirre Cerda

Los arboles: Seres sagrados y energéticos, sanadores del planeta*
Lunes y miércoles, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Luis Fernando Pagés Casafont

Mandalas: Otra forma de meditar
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Annie Nunez Paris



Manicure y spa en casa*
Martes 19y jueves 21, de 2:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Laura Madrigal Pineda

Mecanismos de participacion ciudadana: ;Como hacer que el Estado me escuche?
(Mayores de 15 afos)

Lunes y miércoles, de 4:00 a 6:00 p. m.

Impartido por: Andrei Cambronero Torres

Mindfullness. Conciencia plena. (Mayores de 16 afos)
Martes y jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: Isidoro Zaidman

Mausica y literatura: Narrativa y descripcion en obras musicales. El ballet, el poema
sinfonico y la musica de peliculas

Martes y jueves, de 10:00 a. m. a 12:00 m.

Impartido por: Marco Antonio Quesada Aguilar

Obligaciones tributarias formales y materiales
Lunesy jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Manuel Francisco Sanchez Alonso

Pintura en resina. (Mayores de 20 afnos)*
Martes y jueves, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Angerie Umana Montenegro

Practica yoga para principiantes*
Miércoles y viernes, de 8:00 a 10:00 a. m.
Impartido por: Lésterh Nunez Lopez

Qigong-Taichi: Movimientos fluidos para experimentar relajacion, armonia y energia*
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Ineke Lamey

{Qué debo cambiar para conseguir un empleo?
Lunesy jueves, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Manuel Francisco Sanchez Alonso

{Qué es la laicidad y por qué es importante? (Mayores de 15 afos)
Lunesy jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Jerry Espinoza Rivera

Recorriendo la historia del Sanatorio Duran: Controversias, leyendas y patrimonios **
Jueves 14 y viernes 15y 22, de 2:00 a 4:00 p. m. y jueves 21, de 8:00 a. m. a 4:00 p. m.
Impartido por: Pablo Barquero Morice



Resina, decoupage y pintura country. (Mayores de 13 afnos)*
Martes 12y jueves 14, de 2:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Kareen Lorena Aguilar Araya

Sobrepeso: Una vision desde la Evolucion y la Ecologia
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Axel Retana Salazar

Tai Chi y Chi Kung. (Mayores de 15 anos)*
Lunes y miércoles, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Wilson Solis Quesada

Taller de coro. (De 17 a 60 anos)
Martes y jueves, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por: Maria Auxiliadora Solis Campos

Taller de giros y pirouettes*

(Mayores de 12 afios con 5 afios de experiencia minima en Ballet clasico).
Martes y jueves, de 8:00 a 10:00 a. m.

Impartido por: Adriana Guerrero Mora

Taller de poesia
Lunesy jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Mario Alberto Marin Gonzalez

Técnica basica del ballet clasico. (Mayores de 15 afios)*
Lunes y miércoles, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por: Adriana Guerrero Mora

Adultos

Administracion y convivencia en condominio
Lunes y miércoles, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: Rafael Betancourt Fonseca

{Como reconocer, enfrentar y prevenir el bulling presencial y virtual?
(Para educadores, psicologos, orientadores, padres y madres de familia).
Jueves 14y martes 19, de 4:30a 7:30 p. m. y jueves 21, de 4:30 a 6:30 p. m.
Impartido por: Miguel Angel Jiménez Rodriguez

Desarrollando el potencial humano en la empresa: Psicologia Laboral Aplicada.
(Mayores de 25 afios).

Martes 12y jueves 14, de 8:00 a. m. a 12:00 m.

Impartido por: Luis Jiménez Pérez-Tomé



Hablemos de duelo. (Mayores de 18 afos).
Martes y jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: Jose Guzman Mora y Paola Vargas Gomez

“Hambre emocional”: ;Estoy comiendo lo que siento? (Mayores de 18 anos).
Martes y jueves, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Paola Vargas Gémez

Introduccion al estudio de la Kabbalah hebrea y sus aplicaciones. (De 20 a 70 anos).
Martes y miércoles, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Claudio Munoz Castro

Técnicas de ventas.

(Para comerciantes de bienes y servicios).
Lunes y miércoles, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Samuel Consuegra Huezo

Una vida auténtica: Psicologia Humanista Aplicada. (Mayores de 22 afios).
Lunes y miércoles, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Luis Jiménez Pérez-Tomé

Una vida con sentido: Viviendo la Logoterapia. (Mayores de 18 aiios).
Lunes y miércoles, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Paola Vargas Gémez y Walter Murillo Murillo

Adultos mayores

Bailes populares para adultos mayores. (Mayores de 50 afios).*
Lunes y miércoles, de 4:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Edgar Cerdas Rojas

Ballet clasico para la Tercera Edad.*
Martes y jueves, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Adriana Guerrero Mora

Todo publico

Danzas folkloricas costarricenses.*
Lunes y miércoles, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: Edgar Cerdas Rojas

Filigrana con papel. (Mayores de 10 afios).*
Martes 12y 19, de 8:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Ruth Maria Carpio Carvajal



Fotografia digital.”
Lunes, de 2:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: José Bermudez Campos

Hidroponia total: Método Jober. (Mayores a 10 ainos).*
Grupo 1: Lunes, de 8:00 a. m.a 12:00 m.

Grupo 2: Miércoles, de 4:00a 8:00 p. m.

Grupo 3: Viernes, de 8:00a. m.a 12:00 m.

Impartido por: José Bermudez Campos

Pintura sobre ceramica. (Mayores de 5 afos).
Miércoles 13y 20, de 8:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Lillyana Montoya Granados

Pulseras con la técnica de macramé. (Mayores de 10 afios).*
Martes y viernes, de 8:00 a 10:00 a. m.
Impartido por: Rebeca Brenes Fernandez

Taller de pintura decorativa y decoupage.*
Martes y jueves, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Laura Madrigal Pineda

Taller de tarjetas, cajas y colillas.*

Grupo 1: Martesy jueves, de 8:00 a 10:00 a. m.

Grupo 2: Lunes 18y miércoles 20, de 2:00 a 6:00 p. m.
Impartido por: Laura Madrigal Pineda

SEDE DE GUANACASTE
RECINTO LIBERIA

Matricula: Del 11 al 23 de enero de 2016
Cupo limitado: 25 personas por curso
Costo: Gratuito

Teléfono: 2511-9542

Personas mayores de 15 ainos

Aprendiendo historia de Guanacaste. Aula 19.
Del martes 26 al viernes 29 de enero, de 9:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Edgar Solano Mufioz



Elaboracion de mascaras. Aula 20
Del lunes 25 al sdbado 30 de enero, de 2:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: Norma Varela Marin

Redaccion basical. Aula 19

Nivel I: Del lunes 1 al miércoles 3 de febrero, de 8:00 a. m.a 12:00 m.
Nivel Il: Del miércoles 3 al viernes 5 de febrero, de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: Neldys Ramirez Vasquez

SEDE DEL PACIFICO

Matricula: Del 5 al 12 de enero de 2016, de 9:00 a. m.a 12:00 m.y de 2:00 a 4:00 p. m.
Costo: ¢5.000,00

Informacién a los teléfonos.: 2511-7409

Correo electrénico: cursoslibresucrsp@gmail.com

Facebook: http://facebook.com/cursoslibresucrpuntarenas

Jovenes y Adultos

Baile: Ritmos latinos para principiantes. (Mayores de 18 afnos).
Lunes 1,8, 15y 22 de febrero, de 5:00 a 9:00 p. m.
Impartido por: Umanzor Arguedas Juan Carlos

Desarrollo de nuevos emprendimientos.
Del lunes 18 de enero al lunes 22 de febrero, de 5:00 a 9:00 p. m.
Impartido por: Juan Hernandez Castillo

Edicion de texto cientifico con Software libres LaTeX.
Del lunes 18 de enero al lunes 22 de febrero, de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: Edward Parra Salazar

Electricidad Basica.
Lunes 18y 25 de enero y lunes 1 de febrero, de 3:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: Paola Montero Sdnchez

Firmas digitales.
Sébados 16, 23 y 30 de enero, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Juan Carlos Romero Steller

Hoja de calculo (Microsoft Excel).
Martes 2,9, 16y 23 y viernes 5, 12, 19y 26 de febrero, de 8:00a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Sundry Caballero Villalobos


mailto:cursoslibresucrsp@gmail.com

Introduccion a la fotografia. (Mayores de 12 afnos)
Lunes 18y 25 de enero y lunes 1, 8, 15y 22 de febrero, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Amaranta Villar Saborio

Metodologia de formulacion de proyectos con el Marco Légico. (Mayores de 18 aios).
Viernes 5,12, 19y 26 de febrero, de 8:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Nicolas Alpizar Salazar

Problemas nacionales
Jueves 14, 21y 28 de enero, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por: Patricia Rojas Alvarado

Procesador de textos (LibreOffice Writer)
Martes 19y 26 de enero y martes 2,9, 16 y 23 de febrero, de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: Marcos Venegas Alvarez

{Qué es un gobierno local?

Grupo 1: Del jueves 21 de enero al jueves 25 de febrero, de 1:00 a 5:00 p. m.
Grupo 2: Del jueves 21 de enero al jueves 25 de febrero, de 5:00 a 9:00 p. m.
Impartido por: Impartido por: Julio Guerrero Quesada

Software para presentaciones (PowerPoint, Prezi).
Martes 19y 26 y viernes 22y 29 de enero, de 8:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Sundry Caballero Villalobos

Taller de dibujo. (Mayores de 17 afios)
Miércoles 3, 10, 17 y 24 de febrero, de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: Fainix Mayorga Solérzano

Uso del microscopio en Biologia
Sdbados 6, 13,20y 27 de febrero, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Carlos Pérez Reyes

Ventas en Internet
Sabados 16, 23 y 30 de enero, de 8:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Alexander Madrigal Segura

Adultos Mayores

Informatica para adultos mayores. Gratuito
Jueves 4,11, 18y 25 de febrero, de 8:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Ménica Munoz Ramirez



Internet para adultos mayores. Gratuito
Jueves 4,11, 18y 25 de febrero, de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: Ménica Munoz Ramirez

Redes Sociales para adultos mayores (Facebook, Twitter y YouTube)
Lunes 18y 25 de enero y lunes 1, 8, 15y 22 de febrero, de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: Marcos Venegas Alvarez

SEDE DEL ATLANTICO
RECINTO DE TURRIALBA

Matricula: Del 4 al 9 de enero de 2016, lunes y sabado de 8:00 a. m. a 12:00 m. y de martes a
viernes de 8:00 a. m. a 5:00 p. m. en la Oficina de Educacién Continua, Recinto de Turrialba.
Informacion a los teléfonos: 2511-9292 y 2556-7707

Correo electronico: edcontinua_turrialba@sa.ucr.ac.cr

Ninos y ninas

Aprenda a utilizar la computadora por medio del juego. (Edades entre 6 y 9 afios)
Lunes 18y 25 y miércoles 20 de enero, de 9:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Mauricio Arguello Solano

Jovenes

Induccion a los Estudios Sociales para secundaria. (Edades entre 12y 13 afios).
Martes 12, 19y jueves 14y 21 de enero, de 5:00 a 7:00 p. m.
Impartido por: Audi Torres Rodriguez

Taller de teatro para principiantes (Edades entre 10y 15 afnos)
Martes 19, miércoles 20, jueves 21y viernes 22 de enero, de 2:00 a 4:00 p. m.

Impartido por: Juan Carlos Mora Mejia

Jovenes y adultos

Geopolitica del siglo XX: abordando temas para bachillerato por madurez. (Mayores de
17 anos).

Lunes 18y 25y miércoles 20y 27 de enero, de 5:00 a 7:00 p. m.

Impartido por: Reiner Nufez Aguilar



Inglés basico. (Mayores de 14 anos)
Martes 13y 20 de enero, de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: Jennifer Calderén Nufiez

Interpretacion ambiental y mapeo de senderos turisticos. (Mayores de 15 afios)
Jueves 14y 21 y viernes15y 22 de enero, de 1:00 a 4:00 p. m.
Impartido por: Michael Moya Calderén

Introduccion al mercadeo. (Mayores de 15 anos)
Miércoles 20y 27 de enero, de 8:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Graciela Pérez Araya

Taller de Primeros Auxilios. (Mayores de 15 anos)
Miércoles 20y 27 de enero, de 8:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Carlos Arias Rojas

Adultos

Curso Introductorio Basico de Microsoft Excel
Martes 19y jueves 21 de enero, de 5:00 a 8:30 p. m.
Impartido por: Cindy Diaz Cortés

Mi primera aplicacion Android

Requisito: conocimiento en programacién

Sébados 16, 23 y 30 de enero, de 9:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Raul Aguilar Aguilar

RECINTO DE PARAISO

Lecciones: Del lunes 18 al viernes 29 de enero.

Matricula: Del jueves 7 al jueves 14 de enero; lunes y miércoles de 1:30 a 4:00 p. m.; martes,
juevesy viernes de 8:00 a 11:30 a. m. y de 1:30 a 4:00 p. m. en la Oficina de Educacion
Continua, Recinto de Paraiso.

Costo por curso: ¢5.000,00 (excepto Photoshop: 8.000).

Teléfonos: 2575-4020 / 2575-4000 /2511-7560

*Solicitar lista de materiales al momento de matricular.



Nifos y ninas

Taller de inglés para ninos y ninas. (Edades entre 5y 10 afnos).
Lunes 18, miércoles 20y viernes 22, de 9: 00 a 11:30 a. m.
Impartido por: Saray Pena Ortega

Jovenes y adultos

Taller de preparacion al parto
Miércoles 20y 27 y viernes 22 y 29, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por: Milagro Alfaro Sdenz

Todo publico

Baile Popular. (Mayores de 10 aios)
Lunes 18y 25y jueves 21y 28, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por: Eliécer Chavarria Castillo

Bisuteria Artesanal. (Mayores de 10 afios)*
Martes 19y 26, de 1:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: José Pablo Carballo Calvo

Curso basico de Photoshop. (Mayores de 12 anos)
Lunes 18, miércoles 20y viernes 22, de 9:00a.m.a 12 m.
Impartido por: Mauricio Chinchilla Bonilla

Dibujo Manga
Martes 19y 26 y jueves 21y 28, de 10:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: José Fernandez Hernandez

Encapsulado en resina. (Mayores de 12 afos)
Martes 19y 26 y jueves 21y 28, de 2:00 a 4:00 p. m.
Impartido por: José Fernandez Hernandez

Restauracion de piezas en madera. (Mayores de 12 afos)
Martes 19y 26, de 8:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Pamela Alfaro Obando



SEDE DE OCCIDENTE

Cursos libres, enero 2016

Matricula: del martes 12 al jueves 14 de enero, de 8:00 a. m. a 12:00 m. y de 2:00 a 4:00 p. m.
en la oficina de Extension Docente, Sede de Occidente

Costo: C5000,00

Informacion: Tels. 25117108 / 25117056

Lecciones: del 18 al 29 de enero de 2016 excepto en los cursos que se indica una fecha
especifica.

* Curso consultar costo

** Curso con gira

RECINTO DE SAN RAMON

Historia natural de Costa Rica aplicada a la actividad turistica**

Dirigido a: Jovenes y adultos

Horario: lunes y miércoles, de 2:00 a 5:00 p. m.

Impartido por: Ismael Guido Granados, Daniel Zamora Mejias y Michael Moya Calderén

Creando mis juguetes

Dirigido a: nifos y nifilas de 7 a 12 afos
Horario: martes y jueves, de 1:00 a 3:00 p. m.
Impartido por: Ismael Guido Granados

Aprenda a reducir los sintomas de la fibromialgia
Dirigido a: personas con fibromialgia

Horario: lunesy jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: Edgardo Torres Vasquez

Inglés basico I*

Dirigido a: jovenes y adultos

Horario: lunes y miércoles, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: Yorleni Vasquez Lépez

Inglés basico II*

Dirigido a: jovenesy adultos

Horario: martes y jueves, de 6:00 a 8:00 p. m.
Impartido por: Yorleni Vasquez Lépez

La adaptacion al centro infantil: lineamientos teéricos, metodolégicos y practicos para
un acogimiento respetuoso de ninos y ninas de 3 meses a 3 anos

Dirigido a: docentes y asistentes que trabajan con nifos y nifas menores de 3 anos, de
centros infantiles y redes de cuido

Horario: miércolesy viernes, de 1:00 a 5:00 p. m.

Impartido por: Noylin Vargas Mufoz, Eva Ramirez Moya, Cynthia Orozco Castro y Sarita
Hidalgo Arias



Aprendiendo a usar mi telescopio
Dirigido a: jévenes mayores de 15 afios
Horario: miércoles, de 2:00 a 5:00 p. m.
Impartido por: Eduardo Arias Navarro

Células madre y algunas de sus aplicaciones
Dirigido a: jovenes y adultos

Horario: martes y jueves, de 10:00 a. m. a 12:00 m.
Impartido por: Luis Alexis Jiménez Barboza

Portugués principiantes I*
Dirigido a: jovenes y adultos
Horario: martes, de 9:00 a 12:00 m.
Impartido por: Melina Do Rego Brito

Iniciacion Deportiva mediante Juegos Predeportivos
Dirigido a: niflos de 7 a 10 afos

Horario: martesy jueves, de 8:00 a 10:00 a. m.

Impartido por: Tyrone Loria Calderon

Gaste menos cocine mejor
Dirigido a: jovenes y adultos
Horario: martesy jueves, de 8:00 a. m.a 12:00 m.
Impartido por: Ma. Antonieta Gonzalez Paniagua

{Qué habla y grita mi cuerpo durante: infancia, juventud, adultez? Perspectiva
psicoanalitica

Dirigido a: jévenesy adultos

Horario: martes y jueves, de 5:00 a 7:00 p. m.

Impartido por: Mauricio Arley Fonseca

Fomento del pensamiento lI6gico-matematico a través del origami y el juego
Dirigido a: nifos y niflas de 9 a 12 afos

Horario: lunes, martes y miércoles, de 2:00 a 4:00 p. m.

Impartido por: Ma. Fernanda Vargas Gonzalez

RECINTO DE GRECIA

Resolucion alterna de conflictos

Dirigido a: jovenesy adultos

Horario: martes y jueves, de 9:00 a 11:00 a. m., en febrero
Impartido por: Sara Cartin Hernandez



Portugués principiantes II*
Dirigido a: jévenes y adultos
Horario: martes, de 9:00 a 12:00 m.
Impartido por: Melina Do Rego Brito



