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¿Qué es acción social? 
 

 

 



La Acción Social es una actividad académica mediante la cual 

se establece el vínculo Universidad-Sociedad de una manera 

dialógica y transitiva. Por ello, la Acción Social procura 

solidariamente, contribuir al desarrollo de capacidades en las 

comunidades con las que se relaciona, en virtud de su 

pertinencia, de su calidad, de su carácter didáctico e innovador, 

procurando a la vez generar un efecto demostrativo. De la 

misma manera, a través de este vínculo se realimenta tanto la 

Acción Social, como la Docencia y la Investigación. 



La Acción Social solo puede tener sentido mediante la estrecha 

articulación con la Docencia y la Investigación, actividades a 

partir de las cuales las unidades académicas han de formular su 

programa. De acuerdo con lo anterior, son las unidades 

académicas mismas las que deben asignar carga académica de 

su propio presupuesto para la realización tanto de la Docencia, 

como de la Investigación y de la Acción Social. En 

consecuencia con lo anterior, la Acción Social es una de las tres 

actividades académicas sustantivas, la cual es producto de un 

compromiso moral de la Universidad con la comunidad. 



ACTIVIDADES SUSTANTIVAS ACADÉMICAS 

¿Qué tienen en común?  

Acción Social 

Investigación       Docencia 

Integración 



ORIGEN DE LA ACCIÓN SOCIAL  

Manifiesto de Córdoba 1918 

En la UCR: III Congreso Universitario  
Acción Social con carácter transitivo y no crea dependencia 
 

 

 

 

  

La docencia implica un compromiso jurídico y la investigación un 

compromiso epistemológico 

 

La acción social por su parte, implica un compromiso moral de la U con la  

sociedad, pero a su vez podría implicar un compromiso epistemológico y 

jurídico 



PRINCIPIOS DE LA ACCIÓN SOCIAL 

  
 

  

Pertinencia: la Acción Social aborda problemas prioritarios de y para las comunidades 

Participación: de las comunidades universitarias y de las comunidades del país 

Excelencia: nace y se lleva a cabo a partir de procesos de Docencia e Investigación 

Transitividad: interactúan los distintos saberes y disciplinas, de manera dialógica 

Perspectiva de derechos:  promueve los derechos humanos en todas sus variantes 

Incidencia: repercute en políticas públicas de interés general y colectivo 

Propósito didáctico: desarrolla experiencias de enseñanza y aprendizaje  

Efecto demostrativo: Las experiencias y resultados de la Acción Social deben ser 

referentes para su emulación en multiplicidad de ámbitos y comunidades 

Creatividad: la Acción Social debe producir siempre, nuevo y diverso conocimiento 

Sostenibilidad: construcción de procesos con miras a la permanencia de su 

implementación o de sus efectos, a lo largo del tiempo, íntegramente por parte de las 

comunidades 

Ponencia VII Congreso : Lineamientos para una revisión del concepto y de la práctica de la Acción Social en la Universidad de Costa Rica 



¿QUÉ NO ES ACCIÓN SOCIAL? 

 

Actividades repetitivas 
 

Servicios 
 

No implica compromiso permanente 
 

No sustituye al Estado 
 

No es caridad 

  
 

  
 

  



 

 

 

Práctica de la Acción Social 
 

 

 



 

 

 

¿QUIÉN Y DÓNDE SE HACE ACCIÓN SOCIAL? 

Académicos y académicas, estudiantes 

 -en las unidades académicas-  

-implica vínculo con comunidades- 
 

  
 

  



 

 

 

¿CÓMO SE HACE LA ACCIÓN SOCIAL? 

Mediante iniciativas individuales o colectivas 

disciplinaria o interdisciplinariamente  
 

  
 

  



 

 

 

¿CÓMO SE FINANCIA LA  ACCIÓN SOCIAL? 

Por medio de fondos ordinarios  
 

Por medio de vínculo remunerado  
 

  
 

  



 

 

 

¿CÓMO SE ARTICULA CON LA DOCENCIA Y LA 

INVESTIGACIÓN? 

 

 

Mediante un proyecto académico 
 

 

 

  
 

  



Escuela / Centro e Instituto  

Comisión de Acción Social 

 (CAS) 

Vicerrectoría de 

Acción Social 

(VAS) 

Relación 

ACCIONES DE LA CAS / ACCIONES DE LA VAS 



 

 

Modalidades de la Acción Social 
 

 

 



 

EXTENSIÓN DOCENTE  

Actividades educativas para la difusión, actualización y capacitación en 

diversos saberes y conocimientos. 

Servicios que atienden demandas sociales. 

Procesos de aprendizaje y de generación del conocimiento en diversas 

temáticas nacionales, institucionales e internacionales. 
 

 

 

  
 

  

440 proyectos en el 2014, de los cuales 272 responden a la modalidad 

de Educación Permanente, 82 son servicios y 86 efectúan Trabajo en 

Comunidad.    



 

EXTENSIÓN CULTURAL  

Proceso que se realiza con las comunidades y los grupos sociales, cuyo 

eje articulador es la cultura. 

La cultura se entiende como una experiencia colectiva y creativa. 

Gestión Cultural Universitaria. 

Patrimonio Cultural. 
 

 

 

  
 

  

99 proyectos en el 2014, principalmente en el área de las artes. 



 

TRABAJO COMUNAL UNIVERSITARIO  

 

Con el establecimiento de los primeros proyectos y procesos en el año 

1975 basados en las experiencias fructíferas de los campos de trabajo, se 

concretiza una actividad que por excelencia integra los tres pilares 

académicos en forma horizontal por docentes, estudiantes y 

comunidades. 
 

 

 

  
 

  

 

 

146 proyectos en el 2014, distribuidos en todas las Sedes de la Universidad y 

desarrollados en las 7 provincias de nuestro país, podemos reconocer además, 

la acción de aproximadamente 4500 estudiantes al año que aportan 983 850 

horas. 



 

INICIATIVAS ESTUDIANTILES 

  

En el año 2011 nacen como una necesidad estudiantil. 
 

Proceso pedagógico. 

Promueve y apoya iniciativas de la comunidad estudiantil. 

Contribuye al mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades 

mediante el desarrollo de sus capacidades. 
 

 

 

 

  
 

  

 

16 proyectos en el 2014. 



 

MEDIOS DE COMUNICACIÓN SOCIAL  

DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA  

 

 

 

 

 

  
 

   

 



Temáticas de acción 
 

 

  

Fortalecimiento educativo 

Salud 

Desarrollo ambiental sostenible 

Socioproductividad 

Derechos Humanos 

Desarrollo comunitario fortalecimiento local 

Artes 

Tradiciones 

Apoyo institucional 

 



 

Fortalecimiento educativo 
 



 

Salud 
 



 

Derechos humanos 
 



 

Desarrollo comunitario fortalecimiento local 
 



 

Arte y tradiciones 
 



 
 

 
 

   Muchas gracias 
 
 
 
 

  
 

  
 

  


