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EL PROBLEMA: El uso inadecuado del 
territorio la degradación de tierras y aguas y 

la pérdida de competitividad. 

 
El uso inadecuado del territorio en produce serios 
desequilibrios en el ciclo hidrológico de la región a nivel local, 
nacional y regional; la falta de un manejo integrado de tierras, 
aguas y bosques, agrava los efectos del cambio climático y 
aumenta las vulnerabilidades sociales, económicas y 
ambientales producto de la degradación de los recursos.  
Los eventos extremos producto del cambio climático también 
contribuyen a la degradación de los recursos y al incremento 
de las vulnerabilidades sociales, económicas y ambientales. 
Un incremento de dichas vulnerabilidades inevitablemente 
produciría una perdida de competitividad del país al 
degradarse sus recursos naturales, recursos humanos y 
recursos económicos, básicos para la productividad 
competitiva.  

 



ORDENAMIENTO TERRITORIAL 

“El ordenamiento territorial es una política de 
estado y un instrumento de planificación del 
desarrollo desde una perspectiva holística, 
prospectiva, democrática y participativa. Que 
permite una apropiada organización política-
administrativa de la Nación y la proyección espacial 
de las políticas sociales, económicas, ambientales y 
culturales de la sociedad, garantizando un nivel de 
vida adecuado para la población y la conservación 
del ambiente, tanto para las actuales generaciones, 
como para las del futuro”. 
  

O. Lücke 
Fuente: Dengo et al, 1999 
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CUENCAS TRANSFRONTERIZAS 

CUENCA TRANSFRONTERIZA DEL 

RÍO SIXAOLA 

 Área aproximada de 2839.00 Km² 

 Provincia de Limón 

 Cantón de Talamanca. 

CUENCA TRANSFRONTERIZA DEL 

RÍO SAN JUAN 
 Área aproximada de 36905.00 Km² 



OFERTA Y DEMANDA DE LOS RECURSOS HÍDRICOS 

MANEJO INTEGRADO RECURSOS HÍDRICOS 

OFERTA DEMANDA 

Deficit Exceso Sectores: 
   Salud 
   Hidroeléctrico 
   Agrícola 
   Turismo 
   Ambiental 
   Industrial 
   Comercial 
   Otros....... 

Monitoreo y observación sistemática 

Cuantificación 

El Niño 
Otros.... 

La Niña 
Ciclones tropicales 
Otros.... 

Manejo y uso eficiente 

Cambio y variabilidad climática 
Perdida de calidad del agua 

Prevención y Mitigación desastres 

Recursos: 
   Humanos 
   Financieros 
   Tecnológicos 

Sostenibilidad Servicios 



MANEJO INTEGRADO DEL RECURSO HÍDRICO EN 
CENTROAMÉRICA: POLÍTICAS, ACCIONES Y MARCO 

INSTITUCIONAL REGIONALES 
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MANEJO INTEGRADO DEL RECURSO HÍDRICO EN 
CENTROAMÉRICA: POLÍTICAS, ACCIONES Y MARCO 

INSTITUCIONAL REGIONALES  
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PROBLEMÁTICA RELACIONADA CON LA 

DEGRADACION DE LOS RECURSOS 

NATURALES 

En sentido general el criterio prevaleciente sobre la problemática 

relacionada con la degradación de los recursos naturales sequía 

se debe a: 

-Degradación del potencial productivo de las tierras ( erosión, 

perdida de fertilidad, salinizacion, compactación y esterilización) 

- Degradación de los recursos forestales  

( procesos de deforestación, deterioro de bosques y perdida de 

biodiversidad) 

-Degradación de los recursos hídricos por impactos en el ciclo 

hidrológico.  

( disminución y agotamiento de caudales de acuíferos, deterioro 

de las calidad de las aguas, uso irracional del agua, escasez de 

agua por sequías y contaminación y aumentos en la demanda). 
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NECESIDADES DE CONOCIMIENTO 

• BALANCES HÍDRICOS Y ANÁLISIS DEL USO DEL 
TERRITORIO POR CUENCAS PARA CONOCER CON 
PRECISION EL ESTADO DE LOS RECURSOS . 

• DEFINICIÓN ESPACIAL Y CUANTIFICACIÓN DE ZONAS 
VULNERABLES A LA PERDIDA DE COMPETITIVIDAD POR 
DEGRADACIÓN DE LOS RECURSOS EN CUENCAS 
HIDROGRAFICAS . 

• DEFINICIÓN ESPACIAL DE ÁREAS DE SOBREUSO DE LA 
TIERRA CANDIDATAS A LA DEGRADACIÓN Y LA 
DESERTIFICACIÓN. 

• DELIMITACIÓN Y SUPERPOSICIÓN DE FACTORES 
SOCIECONÓMICOS DE LA DEGRADACIÓN DE LOS 
RECURSOS Y SU PÉRDIDA DE COMPETITIVIDAD. 

• CON EL CONOCIMIENTO ANTERIOR DEFINIR ÁREAS 
CRITICAS PRORITARIAS DE ACCIÓN. 

 



LOS DESAFÍOS: 

 Llevar el desarrollo sostenible a la práctica en cuencas hidrográficas 
mediante el ordenamiento y la gestión territorial local como 
estrategia de ejecución. 

 

 Ordenar las cuencas hidrográficas con la participación local, de 
acuerdo a su capacidad de uso bioproductiva y propiciar su 
implemtación por medio de instrumentos que armonicen las 
necesidades sociales con la oferta y demanda de agua, la gestión de 
riesgo y el uso de la tierra. 

 

 Desarrollar y ejecutar prácticas agrícolas apropiables,  
ambientalmente limpias  y socialmente responsables en las cuencas, 
que contribuyan a un balance positivo de emisiones y sumideros de 
gases de efecto invernadero. 

 

 Identificar el sobreuso de la tierra en cuencas, como mecanismo de 
prevención de la degradación y la desertificación y propiciar la 
rehabilitación de las tierras degradadas. 

 

 Identificar las acciones de ordenamiento de la cuenca considerando 
los componentes del ciclo hidrológico con el fin de mantener y 
recuperar la  calidad del agua y promover su utilización en base a un 
balance hídrico de oferta y demanda. 



Conclusiones ... 

1. Se puede integrar los 

resultados de los sistemas 

de información  geográfica 

en mapas base, fotografias 

aéreas, e imágenes de 

satelite en formato digital.  

 

2. Podemos usar esas 

herramientas para la toma 

de decisiones de 

ordenamiento territorial por  

cuencas y para la futura 

mitigación de los impactos 

Con participación e  información 

local... 



Conclusiones ... 
3. El ordenamiento 

territorial  por cuencas es la 

mejor estrategia para hacer 

realidad el desarrollo 

sostenible a nivel local 

(pasar de la filosofía a  la 

acción), integrando las 

dimensiones sociales, 

ambientales, 

economicas…. 

 

4. La Gestión Integrada de 

los Recursos Hídricos es el 

ordenamiento territorial en 

cuencas, armonizando las 

necesidades sociales con 

oferta y demanda de agua, 

la gestión de riesgo y el 

uso de la tierra.  

Con participación e  información 

local... 
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