


  
   

   

 

 

OBJETIVO GENERAL

Promover en Montes de Oca un espacio inte-
racción, articulación y convivencia entre las 
diferentes instituciones, organismos no guber-
namentales, sociedad civil y empresa privada 
que ayude a gestionar acciones de trabajo 
dirigidas hacia la construcción de una Cultura 
de Paz, que tengan una vinculación inmedia-
ta con la comunidad

OBJETIVOS ESPECIFICOS

-Desarrollar “El Festival Montes de Oca respi-
ra”, que comprenda una semana de activi-
dades culturales, recreativas y artísticas en 
diferentes distritos del cantón, así como un 
evento importante de cierre. Donde se unifi-
quen las iniciativas presentes en estos temas.

-Conformar una organización local con repre-
sentación de los diferentes actores clave para 
la ejecución de acciones dirigidas hacia la 
promoción de una Cultura de Paz 

-Gestionar espacios de participación efectiva 
en las comunidades (barrios) que impulsen la 
convivencia, tolerancia y expresión artística

-Crear estrategias/acciones vinculadas con 
la recuperación/reapropiación de los espa-
cios públicos (sociales, físicos, culturales) 
desde la promoción del arte, ambiente, y 
urbanismo

ANTECEDENTES

El Festival Montes de Oca Respira, cuenta con 
antecedentes históricos y con objetivos de traba-
jo similares desarrollados en el cantón:
Trabajo Comunal Universitario de la Calle de la 
Amargura: hacia una renovación física, recreativa 
y cultural, que junto a el Área de Desarrollo Social 
de la Municipalidad de Montes de Oca han reali-
zado festivales en distintos sectores de la "Calle de 
la Amargura" y alrededores.
"1er Festival Cultural de la Calle de la Amargura" 
en octubre del 2008, se incorpora al equipo el 
Comité Cantonal de la Persona Joven de Montes 
de Oca, llevando a cabo el 2009, con una segun-
da edición del mismo Festival.
Para este 2010, la 3era edición del Festival Cultural 
de la Calle de la Amargura se integra al Festival 
Montes de Oca Respira. Junto con el colectivo de 
hip hop Epicentro Urbano, que cuenta con artistas 
de las diferentes áreas de la cultura urbana 
(graffiteros, breakdancers, músicos, raperos, 
grupos coreográficos, dj’s, productores musicales, 
entre otros). Este será también la 2da edición de la 
“Batalla Capital”, Este mismo evento se realizó en 
enero del presente año en el primer “Festival Epi-
centro Urbano – Hip Hop y Arte Urbano por la Paz”.  
con participación de delegaciones de Guatema-
la, El Salvador, Nicaragua y Panamá.  
Otros participantes del Festival:
Fundación Arte de Vivir, ONU-Hábitat, desde el 
Programa Conjunto ”Redes para la Convivencia,
Comunidades sin Miedo” y CONAPAZ (Comisión 
Nacional para la Prevención de Violencia y Pro-
moción de Paz) 

VISION: Que las personas que conforman la Agenda Cultural de Montes de Oca (Gobierno Local, 
Instituciones del Estado, ONG´s y Sociedad Civil) se conviertan en los y las promotoras del cambio 
social a través de procesos articulados de gestión dirigidos a la construcción de una Cultura de Paz.



ORGANIZADORES

• Fundación Arte de Vivir
• ONU Habitat “Programa Conjunto Redes para La Convivencia, Comunidades Sin Miedo” 
• Produs/TCU Calle de la Amargura
• Epicentro Urbano - Hip Hop y Arte Urbano por la Paz
• Comité de la Persona Joven
• Ministerio de Justicia y Paz
• Municipalidad de Montes de Oca
• Ministerio de Seguridad Pública





  
   

   

 

 

ACTIVIDADES EN COMUNIDADES

Taller de Murales - Graffiti                      
9:00 am en adelante

Taller de Murales - Graffiti                      
9:00 am en adelante

Taller de Murales - Graffiti                      
9:00 am en adelante

Taller de Murales - Graffiti                      
9:00 am en adelante

Taller de Murales - Graffiti                      
9:00 am en adelante

Taller Respiración, Agua                            
9:00-11:00 am

Taller Respiración, Agua                            
9:00-11:00 am

Taller Respiración, Agua                            
9:00-11:00 am

Taller Respiración, Agua                            
9:00-11:00 am

Taller Respiración, Agua                            
9:00-11:00 am

Presentación de Brakedance y Beatbox 
(Parque Las Gradas - 1:00pm)

Bibliobus  9:00-12:00 pm

  Duo Guitarra y Chello- Grupos 
Artísticos UCR. 6:00pm

       Taller de Opera- Grupos 
Artísticos UCR. 6:00pm

 Obra teatro: La última gota de Agua 
(ICAA)    7:00pm

Taller Respiración, Agua - Fund Mujer 
9:00-11:00 am

Taller de Manualidades con desechos 
- Fund Mujer 2:00-4:00pm

Basquetbol ADIMMO (salón comunal) 
4:30-6:00 pm 

 Tai Chi adultos mayores. Parque de los 
Profesores. Diagonal a la Farmacia La 

Paulina 2:00 pm

Gimnasia (niños/as y jóvenes) ADIMMO 
(salón comunal) 3:00-5:00pm 

 Basquetbol ADIMMO (salón comunal) 
4:30-6:00pm

Gimnasia (niños/as y jóvenes)  
ADIMMO (salón comunal) 3:00-5:00 pm 

 JIU JITSU   ADIMMO (salón comunal) 
6:00-7:30pm

Capoeira ADIMMO (salón comunal) 
6:00-8:00 pm  

Capoeira ADIMMO (salón comunal) 
6:00-8:00 pm 

 Futbol Sala  ADIMMO (salón comunal) 
7:00-9:00 pm

Taller de Yoga (Salón Comunal 10am)

Bingo (Salón Comunal 6:30pm)
Orquesta de Guitarras - Estudiantes 

Academía Editus 6:00pm en la Iglesia
Baile de la Polilla (Salón Comunal 

6:30pm)

Bibliobus  9:00-12:00 pm

Campeonato futbol-Calle de la 
Amargura-9am

ESTACIÓN DEL ARTE (B. 
Dent)

Noche de documentales 

Calle 3:Calle de     la 
Amargura

Viernes 15Lunes 11 Martes 12 Miercoles 13

B. PINTO

San Gerardo

Jueves 14

Taller Calidad del Agua por medio de 
indicadores Biológicos 4:00 pm

Quintero de Vientos Sirynx- Grupos 
Artísticos UCR. 6:00pm

Música en el Parque Kennedy                                 
Grupos Colegiales 9:00-12:00pm                
Epicentro Urbano 1:00-2:00pm                                    

Grupo de Jazz 2:00-3:00pm

CEDROS

MERCEDES (Betania)

SAN RAFAEL (Sinaí)

VARGAS ARAYA
(Monterrey)

Talleres de Agricultura Urbana
     -Huertas Orgánicas  9:00-1:00pm

 Ensamble de Trombones Grupos 
Artísticos UCR. 7:00pm

 JIU JITSU   ADIMMO (salón comunal) 
6:00-7:30pm

 Futbol Sala  ADIMMO (salón comunal) 
7:00-9:00 pm

Taller Respiración, Agua - Fund Mujer 
9:00-11:00 am

Taller Respiración, Agua - Fund Mujer 
9:00-11:00 am

Ensamble de Percusión
Estudiantes Academia Editus -6 pm

7:00 - 9:00 pm
Jam Session

7:00 - 9:00 pm
Miniconciertos en el Garage

12:00  am - 6:00 pm
Noches de danzas (Flamenco- Danza 
Aérea - Belly Dance) 7:00 - 9:00 pm



  
   

   

 

 

ACTIVIDADES EN ESCUELAS Y COLEGIOS

Escuela Bº Pinto
Armas no Gracias (RAC) 8:00-

12:00 pm
Escuelas de Rugby (ONU 
Habitat) 10:00-12:00pm

Taller de Reutilización de 
Desechos 9:00-12:00pm

Pinta Seguro  MSP                  
8:00-10:00 am                 

Escuelas de Futbol                 
(TCU Calle Amargura)             

8:00 a 10:00 am

Pinta Seguro MSP                   
8:00-10:00 am                     

Coreografías Escuela Betania 
10:00 am

Escuela Inglaterra
Armas No Gracias (RAC)          

8:00-12:00 pm
Pinta Seguro  MSP               

12:00-2:00 pm                        

Colegio Cedros
Taller de Cultura Urbana 

(Epicentro Urbano) HIP HOP  
2:00-4:00pm 

Taller de Cultura Urbana 
(Epicentro Urbano) HIP HOP  

2:00-4:00pm 

Liceo Vargas Calvo

Taller Cultura Urbana 
(Epic.Urbano) Construccion 

de Murales                      
GRAFFITI  9:00-1:00 pm

Taller Cultura Urbana 
(Epic.Urbano) Construccion 

de Murales                      
GRAFFITI  9:00-1:00 pm

Taller Cultura Urbana 
(Epic.Urbano) Construccion 

de Murales                      
GRAFFITI  9:00-1:00 pm

Taller Cultura Urbana 
(Epic.Urbano) Construccion 

de Murales                      
GRAFFITI  9:00-1:00 pm

Taller Cultura Urbana 
(Epic.Urbano) Construccion 

de Murales                      
GRAFFITI  9:00-1:00 pm

Talleres de Música: 
Percusión, Guitarra  
(Estación del Arte)

Talleres de Música: 
Percusión, Guitarra  
(Estación del Arte)

Talleres de Música: Percusión, 
Guitarra  (Estación del Arte)

Talleres de Música: 
Percusión, Guitarra  
(Estación del Arte)

Talleres Constructores (as) 
de Paz (DIGEPAZ)  8:00-

12:00pm

Talleres Constructores (as) 
de Paz (DIGEPAZ)  8:00-

12:00pm

Talleres Constructores (as) de 
Paz (DIGEPAZ)  8:00-12:00pm

Talleres Constructores (as) 
de Paz (DIGEPAZ)  8:00-

12:00pm

Pza. Roosevelt
Escuelas de Rugby para 
Colegios (ONU Habitat)     

2:00-4:00 pm

Escuela Roosevelt
Escuelas de Futbol (TCU 
Calle Amargura) 9:00-

11:00am

Liceo Anastasio 
Alfaro

Escuela Betania

Escuelas de Rugby (ONU 
Habitat) 10:00-12:00 pm

Pinta Seguro  MSP                 
12:00-2:00 pm                        

Concurso "Un Mundo Sin 
Violencia"   (PANI)                  

8:00-12:00pm

Armas no Gracias  (RAC)     
8:00-12:00 pm

Miercoles 13 Jueves 14 Viernes 15Lunes 11 Martes 12



  
   

   

 

 

Ferias Espectáculos Ferias Espectáculos Ferias Espectáculos

08:00 Montaje Feria Montaje de Equipo
*Feria de Artesanía y 

    Comercio          
*Inflables para niños

09:00 Montaje Feria Montaje de Equipo Taller de Yoga (Fundación 
Arte de Viv ir)

Taller de Lugares 
Alternativos para la 

siembra (Grupo Armonia)

    Presentación
      Banda San José

10:00 Apertuta Festival (prensa) Torneo de Argolla India 
(ccpjmo - Socuts)

11:00 Rondalla (Fuerza Pública) Taller de Barro Niñas (os) 
(ccpjmo - Casa del Artista)

12:00 América Medita Taller de Yoga (Fundación 
Arte de Viv ir)

Percusión Africana 
Segue (Grupo Armonía)

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00 Cuarteto de Guitarras CR    
(Fundación Arte de Viv ir)

19:00

20:00

21:00

22:00

23:00

Cuarteto Saxofones                             
(Fundación Arte de Vivir)

Viernes 15 Sabado 16 Domingo 17
Plaza RooseveltPlaza Roosevelt Plaza Roosevelt

Percusión UCR 
(Fundación Arte de Viv ir)

Activ idades Teatro Infantil 
C.E.E (Farolito)

 *Feria de Artesanía y 
   Comercio

*Feria de Salud (M. Salud) 
*Feria Institucional

                In Audit
(Fundación Arte de Vivir)

*Feria de Artesanía y 
    Comercio

Danza                  
(Estación del Arte)

Son de Tikicia                             
(Fundación Arte de Viv ir)

Batalla Capital - 
Concurso Breakdance            

(Epicentro Urbano)
Arbol de Pie                       

(Estación del Arte)

*Feria de Salud (M. Salud)  
*Feria Institucional

              

*Feria de Artesanía y 
    Comercio

      *Feria de Artesanía y 
    Comercio

Show Cultura Urbana / 
Hip Hop (Epicentro 

Urbano) *Feria de Artesanía y 
    Comercio    

 *Feria Institucional,              
*Feria de Artesanía y 

   Comercio

ACTIVIDADES DE FIN DE SEMANA

*Inflables para niñas(os)

Fragua Flamenco                                
      (Estacion del Arte)

República Fortuna                               
      (ONU-HABITAT)

Hip Hop                              
(God House Crew)

Proyección de Cine:Cortos

Actividades de Teatro,
performance y Pasacalle

Actividades con niños(as)
(Ministerio de Cultura)




