
Escuela para padres y madres

La Escuela para Padres y Madres nace en el 2008 como un Proyecto de Extensión
Docente del Instituto de Investigaciones Psicológicas (IIP) de la Universidad de Costa
Rica, con el fin transmitir y ofrecer a la comunidad costarricense formación
fundamentada que responda a necesidades y temas cotidianos, propios del
desarrollo de niñas, niños, jóvenes, adultos y personas mayores.

La Escuela propicia un espacio para la interacción e intercambio entre profesionales
del Instituto, madres y padres de familia, cuidadores y cuidadoras así como público
en general, donde se tratan temas como:

Familia (cambios sociales, divorcio-crianza pos divorcio)
Problemas emocionales en el desarrollo del ciclo vital (niñez, adolescencia y
vejez)
Salud sexual y reproductiva / derechos reproductivos
Consumo de drogas (uso y abuso de sustancias en adolescentes)
Movimiento, salud y deporte
Genética y enfermedad mental
Envejecimiento (sexualidad, calidad de vida, demencia, cuido)
Aprendizaje, problemas de aprendizaje y fracaso escolar
Disciplina parental y la violencia
El acoso escolar: bullying

Para más información consultar en Escuela para Padres y Madres, llamar al número
telefónico 2511-6978 o escribir a escuelaparapadresiip@gmail.com

https://www.ucr.ac.cr/
https://www.ucr.ac.cr/medios/imagenes/#
http://iip.ucr.ac.cr/
http://epm.iip.ucr.ac.cr/



