
Cursos libres enero  2012Vicerrectoría de Acción Social
Escuela de Estudios Generales
Programa de Educación Continua

CIUDAD UNIVERSITARIA Rodrigo Facio
Matrícula: martes 10, miércoles 11 y
jueves 12 de enero
Horario de matrícula: de 9:00 a. m. a
12:00 m. y de 2:00 a 4:00 p. m.
Duración: del 16 al 27 de enero
Lugar: secretaría, Escuela de Estudios 
Generales, 1.er piso
Costo: ¢6.000,00
Información: Tels. 2511-4165/2511-6342
Correo electrónico: cursos.libres@ucr.ac.cr

*	 Curso con gira programada
**	 Solicitar lista de  materiales y/o
	 recomendaciones
***	Los materiales del curso serán vendidos 

por la profesora.
	 Costo adicional a la matrícula

nAdministración de condominios.
Grupo 1 (adultos)
Impartido por: Rafael Betancourt Fonseca
Lunes y miércoles de 10:00 a. m. a 12:00 m.
nAdministración de condominios.
Grupo 2 (adultos)
Impartido por: Rafael Betancourt Fonseca
Martes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nAdopción: mitos y verdades (adultos)
Impartido por: Ana Cristina Vargas Agüero
Miércoles y jueves de 2:00 a 4:00 p. m.
nAprendamos más sobre homeopatía 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Alejandro Brenes Valverde
Martes y jueves de 10:00 a. m. a 12:00 m.
nArbitraje para fútbol playa ( jóvenes y 
adultos)
Impartido por: Julio Alfonso Valverde Suárez
Martes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nArmonía en la vida a través del Feng 
Shui ( jóvenes  y adultos)
Impartido por: John Laurent Kauffmann
Martes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nArte y composición de joyas con mate-
riales alternativos ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Gian Carlo Sandoval Mazzero
Martes y jueves de 2:00 a 4:00 p. m.
nAstrología y su método de análisis 
(adultos)
Impartido por: Rodrigo Alberto Guardia
Martes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nAstrología y su relación con la consecu-
ción de propósitos (adultos)
Impartido por: Rodrigo Alberto Guardia
Lunes y miércoles de 6:00 a 8:00 p. m.
nBallet paso a paso (niños y niñas de
7 a 9 años de edad)**
Impartido por: Adriana Guerrero Mora
Martes y jueves de 10:00 a. m. a 12:00 m.
nBreve historia de la Matemática
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Léster Izaguirre Cerda
Lunes y jueves de 4:00 a 6:00 p. m.
nCalidad en el servicio al cliente
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Samuel Consuegra Huezo
Lunes y miércoles de 4:00 a 6:00 p. m.
nCaligrafía básica ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Carlos Alberto Calvo Zúñiga
Martes y jueves de 4:00 a 6:00 p. m.
nCartografía y orientación: mapas, brúju-
las y navegación terrestre
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Adolfo Solano Arias
Del lunes 16 al jueves 19, de 6:00 a 8:00 p. m. 
nChi Kung ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Andrea Corrales Barrantes
Martes y jueves de 8:00 a 10:00 a. m.
n¿Cómo hablar en público?
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Gerardo Soto Solano
Lunes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nCremas y jabones (adultos)***
Impartido por: Marlen Rojas Rodríguez
Martes y jueves de 4:00 a 6:00 p. m.
nCriminalística: Parte especial
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Allan Arburola Valverde
Martes 17 y martes 24 de 2:00 a 6:00 p. m.
nCriminalística: Parte general
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Allan Arburola Valverde
Lunes 16 y lunes 23 de 2:00 a 6:00 p. m.
nCriminología: Parte especial
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Allan Arburola Valverde
Jueves 19 y jueves 26 de 2:00 a 6:00 p. m.
nCriminología: Parte general
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Allan Arburola Valverde
Miércoles 18 y miércoles 25 de 2:00 a 6:00 p. m.
nDanzas folclóricas costarricenses
(todo público)**
Impartido por: Edgar Cerdas Rojas
Lunes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nDanzas folclóricas latinoamericanas 
(todo público)**
Impartido por: Edgar Cerdas Rojas
Lunes y jueves de 4:00 a 6:00 p. m.

nDefensa personal ( jóvenes y adultos)**
Impartido por: Juan Guillermo Segura 
Chinchilla
Martes y jueves de 10:00 a. m. a 12:00 m.
nEl aura, el amor y la energía vital
( jóvenes y adultos)
Impartido por: John Laurent Kauffmann
Martes y jueves de 10:00 a. m. a 12:00 m.
nEl lado progresivo del rock
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Johnny Calderón Fallas
Martes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nEmpaste de libros y revistas
( jóvenes y adultos)**
Impartido por: Jorge Fernández Chaves
Lunes, miércoles y viernes de 8:00 a 10:00 a. m.
nEnseñanzas filosóficas para la vida 
cotidiana ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Rebeca Castro
Martes y miércoles de 6:00 a 8:00 p. m.
n¿Es el barrio importante para usted? 
(adultos)
Impartido por: Hernán Gutiérrez
Lunes y miércoles de 6:00 a 8:00 p. m.
nEstrategias para la búsqueda de empleo 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Francisco Sánchez Alonso
Martes y jueves de 4:00 a 6:00 p. m.
nFotografía y cámara digital básicos 
( jóvenes y adultos)**
Impartido por: John Laurent Kauffmann
Martes y jueves de 4:00 a 6:00 p. m.
nFunciones en una variable
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Léster Izaguirre Cerda
Martes y viernes de 2:00 a 4:00 p. m.
nFundamentos de la creación poética 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Armando Rodríguez 
Ballesteros
Martes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nHistoria de los asesinatos políticos en 
Costa Rica ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Tomás Federico Arias Castro
Martes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nInglés para contabilidad: elementos 
básicos ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Andrés A. Vara
Lunes y martes de 10:00 a. m. a 12:00 m.
nIntroducción a la fotografía
( jóvenes y adultos)**
Impartido por: José Pablo Porras Monge
Lunes y miércoles de 6:00 a 8:00 p. m.
nIntroducción al montañismo
( jóvenes y adultos)*
Impartido por: Jorge Bolaños Quirós
Martes y jueves de 2:00 p. m. a 4:00 p. m.
nIntroducción al cine sueco
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Daniel E. Josephy Hernández
Lunes y miércoles de 2:00 a 4:00 p. m.
nLanzamiento de Boomerang
( jóvenes y adultos)**
Impartido por: Rodney Bolaños Rojas
Lunes y miércoles de 6:00 a 8:00 p. m.
nLas relaciones sociales en mi barrio 
(adultos)
Impartido por: Hernán Gutiérrez
Lunes y miércoles de 4:00 a 6:00 p. m.
nLos barrios, el miedo y la seguridad 
ciudadana (adultos)
Impartido por: Hernán Gutiérrez
Martes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nMarsmelos y pintacaritas. Grupo 1
(todo público)***
Impartido por: Marlen Rojas Rodríguez
Viernes 20 y viernes 27 de 8:00 a. m. a 
12:00 m.
nMarsmelos y pintacaritas. Grupo 2
(todo público)***
Impartido por: Marlen Rojas Rodríguez
Viernes 20 y viernes 27 de 1:00 a 5:00 p. m.
nMetafísica: piensa lo bueno y se te dará 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Luis Fernando Pagés Casafont
Martes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nNeuroantropología: Una nueva dimen-
sión de la sociedad ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Axel P. Retana-Salazar
Martes y jueves de 4:00 a 6:00 p. m.
nNutrición y deporte (adultos)
Impartido por: Mónica Umaña Alvarado
Martes y jueves de 6:00 p. m. a 8:00 p. m.
nPelículas esenciales del anime ( jóvenes 
y adultos)
Impartido por: Daniel E. Josephy Hernández
Lunes y miércoles de 10:00 a. m. a 12:00 m.
nPintura en madera country ( jóvenes y 
adultos)***
Impartido por: Kareen Lorena Aguilar Araya
Martes 17 y martes 24 de 2:00 a 6:00 p. m.
nPintura en madera country (niños y 
niñas)***
Impartido por: Kareen Lorena Aguilar Araya
Martes 17 y martes 24 de 8:00 a. m. a 12:00 m.
nPreballet: base del ballet clásico (niños y 
niñas de 4 a 6 años de edad)**
Impartido por: Adriana Guerrero Mora
Martes y jueves de 8:00 a 10:00 a. m.

nPrincipios de meditación yoga ( jóvenes 
y adultos)**
Impartido por: Fernando Castro Sánchez
Jueves 19 y jueves 26 de 8:00 a. m. a 
12:00 m.
nScrapbook (todo público)***
Impartido por: Marlen Rojas Rodríguez
Martes y jueves de 10:00 a. m. a 12:00 m.
nTai Chi básico (adultos)
Impartido por: Franklin Jiménez Ulate y 
Ana Victoria Meneses Chavarría
Martes y jueves de 10:00 a. m. a 12:00 m.
nTaller de coro ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Didier Mora Monge
Lunes, miércoles y viernes de 10:00 a. m. 
a 12:00 m.
nTaller de dibujo humorístico (todo 
público)**
Impartido por: Arcadio Esquivel Mayorga
Martes y jueves de 4:00 a 6:00 p. m.
nTécnica básica del ballet clásico (público 
de 10 años de edad en adelante)**
Impartido por: Adriana Guerrero Mora
Martes y jueves de 2:00 a 4:00 p. m.
nTécnicas para uñas artificiales (adultos)
Impartido por: Marlen Rojas Rodríguez
Martes y jueves de 8:00 a 10:00 a. m.
nTécnicas de ventas (adultos)
Impartido por: Samuel Consuegra Huezo
Martes y jueves de 4:00 a 6:00 p. m.
nTécnicas de tarjetería (todo público)***
Impartido por: Marlen Rojas Rodríguez
Martes y jueves de 6:00 a 8:00 p. m.
nTécnicas para la preservación de la salud 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Juan Carlos Corrales 
Barrantes
Lunes y martes de 6:00 a 8:00 p. m.
nTransformando la basura orgánica en 
dinero ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Luis Fernando Pagés Casafont
Lunes y miércoles de 8:00 a 10:00 a. m.
nUfología: ovnis en el cielo ( jóvenes y 
adultos)
Impartido por: Raúl Arias Cordero
Miércoles y viernes de 4:00 a 6:00 p. m.
nVelas artesanales (adultos)**
Impartido por: Marlen Rojas Rodríguez
Martes y jueves de 2:00 a 4:00 p. m.
nFestival: La galaxia del cine francés 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Bértold Salas Murillo
Lunes, martes, miércoles y jueves de 6:00 
a 8:00 p. m.
Costo: ¢10000

SEDE DE ATLÁNTICO / Recinto de Turrialba

Matrícula: lunes  9 y martes 10 de enero,  
de 8:30 a 11:00 a. m. 
Lugar: Oficina de Educación Continua, 
Recinto de Turrialba 
Costo por curso: ¢4.000,00
Información a los teléfonos:
2558-3729 / 2558-3600

nAprenda a cuidar su computadora: una 
guía de mantenimiento básico ( jóvenes y 
adultos) 
Impartido por: Mauricio Argüello Solano
Lunes 16, miércoles 18 de enero de 10:00 
a. m. a 12:00 m.; lunes 23, miércoles 25 de 
enero de 2:00 a 4:00 p. m. 
nAprenda a usar la computadora por 
medio del dibujo y el juego (niños y niñas 
de 5 a 8 años de edad)
Impartido por: Mauricio Argüello Solano
Martes 17, jueves 19 de enero de 10:00 a. m. 
a 12:00 m.; martes 24,  jueves 26 de enero 
de 2:00 a 4:00 p. m. 
nArte y nutrición de la mano por una 
buena educación (niños y niñas de 4 a 5 
años de edad)
Impartido por: Susana Maroto Álvarez
Martes 17 y 24, jueves 19 y 26, de 9:00 a 
11:00 a. m. 
nArte y nutrición de la mano por una 
buena educación (niños y niñas de 3 a 4 
años de edad)
Impartido por: Susana Maroto Álvarez
Martes 17 y 24, jueves 19 y 26, de 1:00 a 
3:00 p. m. 
nArqueología para niños y niñas (de 9 a 12 
años de edad)
Impartido por: Kenneth Carvajal Maykall
Jueves 19 y 26 de enero y 2 de febrero, de 
9:00 a. m. a 12:00 m. 
nBisutería en pasta de porcelana fría 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Lorna Solano Coto
Martes 17 y 24, jueves 19 y 26, de 2:00 
a 4:00 p. m. 
nCaricatura y dibujo ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Fabio Zúñiga Guillén
Miércoles 18 y 25, sábados 21 y 28 de enero, 
de 9:00 a 11:00 a. m. 

nCrisis de la representación política
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Juan Carlos Chaves Mora
Lunes 16, jueves 19 de enero de 5:00 a 
7:00 p. m. y lunes 23, jueves 26 de enero 
de 6:00 a 8:00 p. m. 
nEl islam. Entendiendo el islam: generali-
dades, historia y realidad actual ( jóvenes 
y adultos)
Impartido por: Jorge Quesada Bonilla
Martes 17 y 24, miércoles 18 y 25 de enero, 
de 5:00 a 7:00 p. m. 
nEl nazismo: una perspectiva ideológica, 
historia y su impacto en el mundo actual 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Jorge Quesada Bonilla
Jueves 19 y 26, viernes 20 y 27 de enero, de 
4:00 a 6:00 p. m. 
nFunny English (niños y niñas de 5 a 7 
años de edad)
Impartido por: Tatiana Mora Brenes
Lunes 16 y 23, jueves 19 y 26 de enero,  
de 9:30 a 11:30 a. m. 
nHablemos de orquídeas para principian-
tes ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Rafael Ángel Mejía Carballo
Martes 17 y 24, jueves 19 y 26 de enero, de 
3:00 a 5:00 p. m. 
nInformática aplicada a la Contabilidad 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Fabián Aguilar Granados
Lunes 16, martes 17, miércoles 18 y jueves 
19 de enero de 4:00 a 6:00 p. m. 
nInglés para convocatoria de 8.° año 
( jóvenes)
Impartido por: Karla Jiménez Oviedo
Martes 17 y viernes 20 de enero de 9:00 a. m. 
a 1:00 p. m. 
nIntroducción a las aplicaciones Android 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Raúl Aguilar Aguilar
Sábado 21 y 28 de enero, 4 y 11 de febrero, 
de 9:00 a. m. a 12:00 m.
nLa Guerra Fría: conceptualización y
repaso de sus conflictos “calientes”
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Jorge Quesada Bonilla
Lunes 16, 23 de enero de 4:00 a 6:00 p. m. 
y miércoles 18, 25 de enero de 3:00 a 
5:00 p. m. 
nManejo de pastos ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Saúl Brenes Gamboa
Miércoles 18, 25 de enero y 1.° de febrero de 
2:00 a 5:00 p. m. 
nMi primer paso hacia la robótica con 
mindstorms (niños y niñas)
Impartido por: Jinni Nájera Rodríguez
Lunes 16, martes 17, 24 y miércoles 25 de 
enero de 8:00  a 10:00 a. m. 
nPintura country ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Melissa Campos Mata
Martes 17, 24 y 31 de enero de 2:00 a 
5:00 p. m. 
nPiñatas y plegables ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Analibe Díaz Arroyo
Miércoles 18, 25 y viernes 20, 27 de enero 
de 3:00 a 5:00 p. m. 
nRescatando juegos tradicionales (niños 
y niñas)
Impartido por: Luis Manuel Jiménez Rojas
Martes 24, miércoles 25, jueves 26 y vier-
nes 27 de enero de 2:00 a 4:00 p. m. 
nTaller de improvisación ( jóvenes 12 a 16 
años de edad)
Impartido por: Juan Carlos Mora Mejía
Martes 17, miércoles 18, jueves 19 y viernes 
20 de enero de 2:00 a 4:00 p. m. 
nTaller de teatro para principiantes I 
( jóvenes de 12 a 16 años)
Impartido por: Juan Carlos Mora Mejía
Martes 17, miércoles 18, jueves 19 y viernes 
20 de enero de 2:00 a 4:00 p. m. 
nTejido en croché ( jóvenes y adultos) 
Impartido por: María Isabel Pereira Pereira
Martes 17, miércoles 18, jueves 19 y viernes 
20 de enero de 2:00. a 4:00 p. m. 

Recinto de Paraíso

Matrícula: lunes 9 y martes 10 de enero, 
de 1:30 a 4:00 p. m.
Lugar: Oficina de Educación Continua, 
Recinto de Paraíso
Costo por curso: ¢ 4.000,00
Información a los teléfonos: 2575-4029 / 
2575-4020 / 2575-4000

      
nBisutería artesanal - principiante 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: José Pablo Carballo Ortiz
Lunes 16, miércoles 18 y lunes 23 de enero 
de 9:00 a. m. a 12:00 m.
nBisutería artesanal - intermedio  ( jóve-
nes y adultos)
Impartido por: José Pablo Carballo Ortiz 
Martes 17, jueves 19  y martes 24 de enero 
de 9:00 a. m. a 12:00 m.

nCharlas de salud integral ( jóvenes y 
adultos) GRATUITO
Coordinadora: Dra. Natalia Medina Montoya
De lunes 23 a viernes 27 de enero de
9:00 a 10:00 a. m.
Lunes 23: diabetes
Martes 24: síndrome metabólico
Miércoles 25: uso racional de medicamentos
Jueves 26: validación de derechos
Viernes 27: métodos anticonceptivos 
naturales
nCostos básicos para pequeños empresa-
rios ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Carlos Robles Rojas
Martes 17, 24 y jueves 19, 26 de enero de 
6:00 a 8:00 p. m.
nDecoración de cajas y botellas con
técnica de servilletas ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Pamela Alfaro Obando
Miércoles 18 y 25 de enero de 8:00 a. m.
a 12:00 m.
nDiseño de sitios web con Dream Weaver 
– intermedio ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Diego Vera Jiménez
Sábados 21, 28 de enero y 04 de febrero de 
8:00 a. m. a 12:00 m.
nEdición de videos con Movie Maker y 
Adobe Premiere ( jóvenes y adultos).
Impartido por: Diana Quesada Hidalgo
Lunes 23 y martes 24 de 1:00 a 5:00 p. m.
nFinanzas básicas para familias y
pequeños empresarios
Impartido por: Carlos Robles Rojas
Mates 17, 24 y jueves 19, 26 de enero de 
4:00 a 6:00 p. m.
nFunciones y operaciones básicas en
Microsoft Excel 2007- principiantes
( jóvenes y adultos)
Impartido por: William Ulloa Araya
Miércoles 18, 25 de 1:00 a 4:00 p. m. y 
sábado 21 de enero de 1:00 a 3:00 p. m.
nInformática aplicada a la Contabilidad 
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Fabián Aguilar Granados
Lunes 23, martes 24, jueves 26 y viernes 27 
de enero de 5:00 a 7:00 p. m.
nIntroducción a Excel ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Diana Quesada Hidalgo
Miércoles 18 y 25 de enero de 1:00 a 5:00 p. m.
nIntroducción a las redes sociales
( jóvenes y adultos)
Impartido por: Diana Quesada Hidalgo
Lunes 16 y martes 17 de enero de 1:00 a 
5:00 p. m.
nIntroducción a Microsoft Word (niños y 
niñas de 9 a 12 años de edad)
Impartido por: Melissa Blanco Monge
Jueves 26 y viernes 27 de enero de 8:00 a. 
m. a 12:00 m.
nTaller de baile popular  ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Eliécer Chavarría Carrillo
Martes 17, 24 y jueves 19, 26 de enero de 
2:00 a 4:00 p. m.
nPower Point (niños y niñas de 9 a 12 años 
de edad)
Impartido por: Shirley Morales Castillo
Lunes 16 y 23 de enero de 8:00 a. m. a 12:00 m.
nTaller de primeros auxilios ( jóvenes y 
adultos) GRATUITO
Impartido por: Geovanny Chacón Moya
De lunes 16, martes 17, miércoles 18 y
jueves 19 de enero de 1:00 a 3:00 p. m.
nTarjetería ( jóvenes y adultos)
Materiales: ¢4.000,00 p/4 proyectos
Impartido por: Rita Valle Sáenz
Martes 17 y miércoles 18 de 8:00 a. m.
a 12:00 m.
nTécnicas de masaje ( jóvenes y adultos)
Impartido por: María Elena Chinchilla 
Barquero y Lilliam Benavides Morales
Lunes 16, 23 y jueves 19, 26 de enero de 
1:00 a 3:00 p. m.
nTratamientos de residuos sólidos biode-
gradables para el hogar ( jóvenes
y adultos)
Impartido por:  Carlos Chaves Molina
Sábados 21 y 28 de enero de 8:00 a. m.
a 12:00 m.
nUsos básicos del computador e Internet 
( jóvenes y adultos)
Impartido por:  Luis Alonso Hernández 
Monge
Martes 17, 24 y viernes 20 de enero
de 9:00 a. m. a 12:00 m.
nUsos de Internet, correo electrónico y 
redes sociales (niños y niñas de
10 a 12 años de edad)
Impartido por:  Melissa Blanco Monge
Miércoles 18 y jueves 19 de enero de
8:00 a. m. a 12:00 m.
nUsos de Internet, correo electrónico y 
redes sociales ( jóvenes y adultos)
Impartido por: Melissa Blanco Monge
Martes 24 y miércoles 25 de enero de
8:00 a. m. a 12:00 m.
nWindows y Word (niños y niñas de
9 a 12 años de edad)
Impartido por: Shirley Morales Castillo
Viernes 20 y 27 de enero de 8:00 a. m.  a 12 m.



Cursos libres 2012Sede de Occidente
Coordinación de Acción Social

Duración de los cursos: del 16 al 27 de enero

SEDE DE SAN RAMÓN

nCreamos, cuidamos el ambiente y nos divertimos
Profesoras: Charitín Rojas Chavarría y Natalia 
Venegas Ocampo
Dirigido a: niños y niñas de 2 a 11 años
Horario: lunes y jueves 9:00 a. m. a 12:00 m. 
nTécnicas de expresión oral y manejo de la voz
Profesor: José Mario Chaves Torres
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: martes y viernes de 2:00 a 5:00 p. m.
nFomento de la Matemática por medio del 
doblado del papel (origami)
Profesora: Marisol Sandí Chamorro
Dirigido a: niños y niñas
Horario: miércoles y jueves 9:00 a. m. a 12:00 m.
nDoblado de papel y máscaras 
Profesora: Hazel Mesén Núñez
Dirigido a: niños y niñas
Horario: miércoles y jueves 9:00 a. m. a  
12:00 m.
nFiguras juguetonas de doblar papel
Profesor: Luis Gerardo Araya
Dirigido a: jóvenes
Horario: miércoles y jueves 9:00 a. m. a  
12:00 m.
nAssessment techniques for Listening and Speaking
Profesor: José Miguel Vargas Vásquez
Dirigido a: Estudiantes de inglés
Horario: martes y viernes de  2:00 a 5:00 p. m.
nGénero, identidades y sexualidades alternativas
Profesora: María Carvajal Ledezma
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: lunes y miércoles de 9:00 a. m. a 12:00 m. 
nCultivo de cactus: cuidado y reproducción
Profesor: Roy Carballo
Dirigido a: adultos
Horario: de lunes a jueves, de 2:00 a 4:00 p. m.
nFotografía digital básica
Profesor: Róger Alberto Ruiz Huertas
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: lunes y miércoles de 1:00 a 4:00 p. m.
nActualización en Ciencias Biológicas
Profesora: María Antonieta González 
Dirigido a: adultos
Horario: lunes y viernes de 8:00  a. m. a 
12:00 m. y 1:00 a  5:00 p. m.
nReconocimiento de estructuras en insectos 
caseros
Profesor: Luis Andrés Loría Calderón
Dirigido a: niños y niñas de edad escolar
Horario: miércoles de 8:00 a. m. a 12:00 m.
nReciclar es amar el planeta
Profesoras: Laura Solano, Kimberly Vargas y 
Mariela Rodríguez
Dirigido a: niños y niñas
Horario: de lunes a jueves, de 2:00 a 4:00 p. m.

nUso de las funciones principales de la
Herramienta Microsoft Office Word 2007
Profesora: Wendy Ramírez González
Dirigido a: jovenes y adultos
Horario: lunes, martes, jueves y viernes 9:00 a. m. 
a 12:00 m.
nPrimeros auxilios como parte de la gestión 
de riesgo
Profesora: Jenny Vásquez Vásquez
Dirigido a: adultos
Horario: martes y jueves de 1:00 a 5:00 p. m.
nDiversidad biológica del Parque Nacional 
Corcovado
Profesora: Marco Antonio Zumbado Echevarría
Dirigido a: adultos
Horario: Martes y viernes de 9:00 a. m. a 12:00 m.
nIntroducción al estudio de las aves de Costa Rica
Profesores: Cindy Rodríguez e Ismael Guido
Dirigido a: adultos
Horario: miércoles y viernes de 2:00 a 5:00 p. m.
nPrimeros auxilios básicos para niños y niñas
Profesora: Karel Malvespín Álvarez
Horario: martes y viernes de 2:00 a 5:00 p. m.
nOfidiofauna de la Región de Occidente
Profesor: Alberto Ramírez Molina
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: lunes y viernes de  1:00  a 3:00 p. m.
nMurciélagos de Costa Rica
Profesores: Gustavo González, Luis Carlos Solís 
y Elías Chávez
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: lunes, jueves y viernes de  9:00 a 11:00 a. m.
nIntroducción al estudio de los insectos de 
Costa Rica
Profesor: Marco Antonio Zumbado Echevarría
Dirigido a: adultos
Horario: lunes, martes, jueves y viernes de 2:00 
a 4:00 p. m.
nIntroducción al yoga 
Profesora: Graciela Valverde Ledezma
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: lunes, jueves y viernes de 5:00 a
6:00 p. m.
nIntroducción al yoga 
Profesora: Graciela Valverde Ledezma
Dirigido a: funcionarios universitarios
Horario: lunes, jueves y viernes de 6:00 a 7:00 p. m.
nLiteratura creativa
Profesores: Silvia Elizondo e Ignacio Vargas
Dirigido a: niños y niñas de 6 a 8 años
Horario: Lunes y jueves de 9:00 a. m. a
12:00 m.
nPoesías con pinceles
Profesor: Nazareth Salas
Dirigido a: niños y niñas
Horario: Lunes y jueves de 1:00 a 4:00 p. m.

nTeatro infantil
Profesora: Nancy Oconitrillo
Dirigido a: niños y niñas
Horario: martes y viernes de 9:00 a. m. a 12:00 m.
nLeyendas populares
Profesor: Harold Ruiz
Dirigido a: niños y niñas
Horario: martes y viernes de 1:00 a 4:00 p. m.
nJuegos tradicionales
Profesor: Marilyn Quesada
Dirigido a: niños y niñas
Horario: miércoles 25 de enero de  de 9:00 a. m. 
a 12:00 m. y de 1:00 a 4:00 p. m.
nRimas y coplas infantiles
Profesora: Verónica Vargas
Horario: viernes 20 de enero de 9:00 a. m. a 
12:00 m. y de 2:00 a 5:00 p.m,
nTransacciones seguras y compras por Internet
Profesor: Francisco Blanco Chavarría
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: martes 17 de enero de 8:00 a. m. a 12:00 m.
nJaponés básico
Profesor: Misako Saiki y Gerson Umaña
Dirigido a: adultos
Horario: lunes y miércoles de 8:00 a. m. a 12:00 m.
nTeatro para niños y niñas
Profesora: Elena Murillo
Horario: miércoles 25 de enero de 9:00 a. m. a 
12:00 m. y de 1:00 a 5:00 p. m.
nCine y literatura infantil
Profesora: Fiorella Rodríguez
Dirigido a: niños y niñas
Horario: jueves 19 de enero de 9:00 a. m. a 
12:00 m. y de 1:00 a 4:00 p. m.
n¿Cómo elaborar una propuesta para la bús-
queda de fondos en beneficio de su comunidad?
Profesores: Marta Araúz e Ismael Guido
Dirigido a: adultos
Horario: martes y viernes de 9:00 a. m. a 12:00 m.
nCurso básico de Word  e Internet
Profesora: Graciela Quesada Fernández
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: lunes a viernes de 1:00 a 4:00 p. m.
nApreciación de la obra literaria de Jorge Luis 
Borges
Profesor: Óscar Montanaro Meza
Dirigido a: adultos
Horario: martes y viernes de 2:00 a 5:00 p.m.

Recinto Grecia, Tacares
nJuego y aprendo en la educación cooperativa
Profesoras: Ana Cristina Quesada y Mirineth 
Rodríguez
Dirigido a: niños y niñas
Horario: martes y jueves de 8:00 a. m. a 12:00 m. 
nFomento de la Matemática por medio del 
doblado del papel (origami)
Profesora: Marisol Sandí Chamorro
Dirigido a: niños y niñas
Horario: lunes y miércoles de 9:00 a. m. a 12:00 m.

nDoblado de papel y máscaras
Profesor: Marisol Sandí Chamorro y Hazel 
Mesén Núñez
Dirigido a: niños y niñas 
Horario: martes y jueves de 9:00 a. m. a 12:00 m.
nMáscaras que juegan con la Matemática
Profesora: Hazel Mesén Núñez
Dirigido a: niños y niñas
Horario: lunes y miércoles de 1:00 a 3:00 p. m.
nIdentificación de las principales familias de 
plantas de Costa Rica
Profesor: Jorge Arturo Rodríguez Jiménez
Dirigido a: adultos
Horario: lunes y jueves de 1:00 a 5:00 p. m.
nUso de las funciones principales de la herra-
mienta Microsoft Office Word 2007
Profesor: Iyubanit Rodríguez Ramírez
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: lunes, miércoles, jueves y viernes de 
9:00 a. m. a 12:00 m.
nIntroducción al Ubuntu Linux y Software Libre
Profesor: Alberto Ramírez Molina
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: lunes 23 de enero de 8:00 a. m. a 12:00 m.
n¿Cómo animar la lectura en el hogar?
Profesor: Mauricio Carvajal
Dirigido a: madres y padres
Horario: miércoles 18 de enero de 9:00 a. m. a 
12:00 m. y de 1:00 a 4:00 p. m.
nJuegos tradicionales
Profesor: Nicol Chacón
Dirigido a: niños y niñas
Horario: miércoles 18 de enero de 9:00 a. m. a 
12:00 m. y de 1:00 a 4:00 p. m.
nRimas y coplas infantiles
Profesora: Verónica Vargas
Horario: miércoles 25 de enero de 8:00 a. m. a 
12:00 m. y de 2:00 a 5:00 p. m.
nTransacciones seguras y compras por Internet
Profesor: Francisco Blanco Chavarría
Dirigido a: jóvenes y adultos
Horario: consultar el día de la matrícula
nCine y literatura infantil
Profesora: Fiorella Rodríguez
Dirigido a: niños y niñas 
Horario: jueves 26 de enero de 9:00 a. m. a 
12:00 m. y de 1:00 a 4:00 p. m.

Matrícula: lunes 9 y martes 10 de enero
Horario: de 9:00 a. m. a 4:00 p. m.
Lugar: sala de reuniones, Coordinación 
de Vida Estudiantil, Recinto de San Ra-
món y en la Entrada del edificio princi-
pal, Recinto de Grecia
Valor: ¢3.000,00
Información: Tel. 2511-7056/ 2511-7018
Ver lista completa de los cursos en:
www.so.ucr.ac.cr


