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El Programa Integral para la Persona Adulta
Mayor “Dr. Alfonso Trejos Willis”, es un
programa institucional de la Vicerrectoria de
Accion Social de la Universidad de Costa
Rica. Surgio por iniciativa del catedrdtico e
investigador de la UCR, Dr. Alfonso Trejos
Willis, quien propuso al Consejo Universitario,
que a la poblacidn adulta mayor, se le
debia ofrecer espacios sociales en los que
pudiera ocupar su tiempo libre en una forma
creativa y que a la vez, le permitiera
satisfacer expectativas personales en el
campo social e intelectual. De esta manera,
a partr de 1986, la Vicerrectoria de
Docencia aprueba la apertura de cursos
académicos para los y las adultas mayores
en la Universidad de Costa Rica.

EL PIAM: 25 ANOS EN LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

“Veinticinco anos han pasado desde que nuestro
Programa recibid a sus primeros estudiantes, los cuales se
animaron a ingresar o volver a la vida universitaria para
estudiar nuevamente, ampliar sus conocimientos ©
establecer nuevos vinculos con sus congéneres.

Es asi como, durante estos anos, han pasado por el
Programa varios miles de personas, docentes y
estudiantes, algunos se han retirado, otros nos han dejado
en esta vida y otros han tomado distintos rumbos, pero en
esta casa de estudios se han sentido productivos y han
iniciado una experiencia placentera, Unica e intensa”.

M.Sc. Marisol Rapso Brenes. Coordinadora PIAM
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¢Quiénes pueden participar en el programa?

El Programa constifuye una opcidon para personas mayores de 50 anos, que
desean satisfacer inquietudes intelectuales, ocupar su tiempo libre o alternar e
intercambiar experiencias y conocimientos con los estudiantes regulares vy
profesores/as de la Universidad de Costa Rica.

¢Cudles son los DEBERES y DERECHOS del estudiante del Programa?

. Los y las estudiantes del Programa NO llenan los requisitos académicos de la
Universidad ni se encuentran incluidos (as) en las actas de la Oficina de
Registro, sin embargo, deben cumplir con las normas de orden y disciplina
establecidas para los y las estudiantes regulares.

« Participar activamente en las aulas universitarias conforme a la metodologia
del curso; pueden hacer asignaciones, exdmenes, etc. aunque no estdn
obligados a ello.

«Es deber de los y las estudiantes, participar en las actividades que el
Programa organiza durante cada ciclo lectivo (Talleres, ferias, charlas,
exposiciones, entre otros).

« Los y las estudiantes que por algun motivo NO puedan continuar asistiendo a
lecciones deben informar al profesor o a la Oficina del Programa vy llenar la
respectiva Boleta de Exclusion.

« Es deber del o la estudiante el RESPETO tanto hacia las companeras (os) del
curso, los y las DOCENTES, asi como hacia las reglas bdsicas establecidas en
cada curso.

« Es derecho del o la estudiante recibir una formacién de calidad. Los y las
docentes del PIAM son personas preparadas en las dreas que imparten, y éste
es un tfrabajo VOLUNTARIO del cudl no reciben ningun pago monetario por
parte de la Universidad ni del Programa; por lo que no estdn comprometidos a
realizar tareas que no corresponden a la naturaleza de su labor.

« Para los cursos que se requiere la compra de materiales, es deber de las y los
estudiantes adquirir los mismos por sus propios medios con |la debida
orientacion del o la docente (Ver costos aproximados de los cursos)

« Participacion en las actividades que coordina la Asociacion de Estudiantes,
asi como en la representacidn por medio de ésta para resolver asuntos
estudiantiles.



¢Cudles son los beneficios que obtienen las y los estudiantes del Programa?

Los y las estudiantes del programa pueden obtener los siguientes beneficios:

Carné: Es el documento formal que los acredita como estudiantes
universitarios. Se solicita en la matricula. Los y las estudiantes no fienen
que traer foto. El valor de la elaboraciéon del carné es de ¢1000 colones.
Aquellas personas que ya lo fienen, deben actualizarlo cada semestre sin
costo alguno.

Este carné permite el uso de la biblioteca, los buses internos de la
Universidad, las instalaciones deportivas, el cine universitario y todos los
servicios y espacios que ofrece la institucion.

Con el carné del PIAM, los y las estudiantes pueden ingresar con su
vehiculo al campus de la Sede Rodrigo Facio (en la entrada de la
Facultad de Derecho), siempre y cuando haya disponibilidad de
parqueo.

Asimismo, presentando el carné del PIAM, pueden usar el servicio de
buses externos que son exclusivos para estudiantes. Unicamente a las
personas mayores de 65 anos se les exonera el pago del pasaje al
presentar el carné (Ver final de la Guia, las paradas de autobuses de las
rutas externas).

Los y las estudiantes del Programa pueden utilizar la OFICINA DE SALUD,
solo en casos de emergencia.

Poliza de Accidentes del INS para estudiantes.

Adquirir la Tarjeta de ingreso vehicular a las instalaciones deportivas
(Programas Deportivos). La misma se solicita en la Oficina de Programas
Deportivos ubicada en el Edificio Saprissa. La tarjeta tiene un costo de
¢5.000 aproximadamente.



Lineamientos Generales de la Matricula

PROCESO DE MATRICULA

ENTREGA DE CITAS DE MATRICULA
Es el proceso mediante el cual la persona mayor de 50 anos solicita una cita de
malftricula, donde se le indica un dia y una hora especifica en la cual podrd
realizar su maftricula.

ORIENTACION
Este proceso es indispensable para estudiantes que ingresan por primera vez al
PIAM, pues ofrece los lineamientos generales del Programa, asi como los
deberes y derechos de los y las estudiantes, se brinda informacion sobre
actividades a realizarse en el semestre y se vende la Guia de Horarios.

MATRICULA
Es el proceso formal en el cual las y los estudiantes solicitan cupo en los cursos
contenidos en la Guia de Horarios del Programa. Es requisito fundamental tener
cita de matricula previamente asignada.

MATRICULA DE AMPLIACION:
Le permite al estudiante matricular aquellos cursos en los cuales quedd cupo
disponible de la matricula ordinaria. La lista de estos cursos se podrd consultar
en la Mini-Guia de Horarios, en la Oficina del PIAM. Es en este momento, que €l
Programa asignard una fecha para atender casos especiales de personas que
no solicitaron cita de matricula. Este semestre se llevard a cabo el viernes 5 de
agosto del 2011.

INCLUSION Y/O EXCLUSION

Este proceso se encuentra orientado Unicamente a casos excepcionales, en el
cual el o la estudiante debe solicitar al PIAM una “Boleta de Solicitud de Curso™.
Esta boleta debe ser autorizada por el docente mediante su firma. Una vez
autorizada, el o la estudiante deberdn remitir la Boleta al Programa para que se
efectie la matricula. En este semestre se llevard a cabo del 8 al 19 de agosto
del 2011.

En caso de exclusion, el o la estudiante deberdn solicitar Ia Boleta de Exclusion
de curso en la Oficina del Programa.



¢ culalE
Reglas de la Matricula %%

Para llevar a cabo un Proceso de Matricula de forma ordenada vy eficiente, es
necesario contar con su apoyo cumpliendo las reglas que el Programa ha
establecido.

1. Presentarse el dia y la hora indicada en la cita de matricula. Recuerde
que el sistema de computacion no permite matricular antes de la fecha y
hora que le corresponda. Por lo tanto, no insista ni comprometa al
personal del Programa. Si el dia que le corresponde la matricula no
puede asistir por algun motivo, tiene 2 opciones:

a. Que otra persona le realice la matricula con la cita de matricula
que le correspondié, una autorizacion escrita y una copia de la
cédula de identidad.

b. Que se presente cualquier dia después de la fecha que le
corresponda.

2. Tener carné del PIAM o cédula en mano.

3. Si va matricular alguno de los cursos del Modulo de Movimiento Humano,
es REQUISITO indispensable presentar el dictamen médico. Este
documento surte efecto como un permiso que faculta a las personas a
realizar actividad fisica.

SIN DICTAMEN MEDICO NO SE PODRAN MATRICULAR EN LOS 1
CURSOS DEL MODULO DE MOVIMIENTO HUMANO

4. Cantidad de cursos por persona: Se permitird Unicamente la matricula en
las siguientes modalidades de cursos:

Dos cursos especificos (con o sin lista en alguno de ellos).
Dos cursos regulares.

Si el o la estudiante desea llevar ofro curso especifico debe obtener el
permiso del profesor (a) en periodo de inclusion con la “Boleta de
Inclusion de Curso” (Ver final de la Guia)



5. Tenga en cuenta que los cupos de los cursos se agotan, por lo tanto, es
importante que realice una lista con varias opciones de cursos que le
inferesan, esto con el fin de agilizar el trdmite en caso de que no haya
cupo en el que tenia como primera opcion.

6. El costo de cada uno de los cursos es € 2.000 por semestre. Exceptuando
el curso Técnicas de Pintura de Marjorie Avila, que tiene un costo de
10.000 semestrales, los cursos de Inglés (Nivel infroductorio al Nivel Xll)
que cuestan ¢13.000 semestrales, y los de Computacién que cuestan
#18.000 semestrales.

7. La pdliza estudiantil tiene un costo de € 2.220 por semestre. FAVOR TRAER
COMPLETO ESTE MONTO

8. Se le entrega el comprobante de pago correspondiente (incluye cursos
matriculados y pdliza del INS), que debe ser presentado al docente el
primer dia de clases.

AVISOS IMPORTANTES

La Asociacién de Estudiantes Adultos Mayores informa...

La Asociacion de Estudiantes Adultos Mayores de la Universidad de Costa Rica,
Cédula Juridica 3-002-111293, se complacer en hacer la siguiente
CONVOCATORIA ala Asamblea General

De conformidad con el arficulo décimo-segundo del Estatuto de esta
Asociacion de Estudiantes Adultos Mayores de la U.C.R., nos permitimos
convocarles a la Asamblea General Extraordinaria que tendrd lugar en el Mini
auditorio de la Facultad de Ciencias Agroalimentarias (conocida como
Agronomia), el dia Viernes 23 de setiembre del ano 2011, a las 9 a.m. en
primera convocatoria y en segunda convocatoria a las 10 a.m. con las
personas presentes, de acuerdo con el articulo 12 de nuestro Estatuto, la
Agenda serd:

1- Comprobacion del quérum, 2- Lectura Acta anterior, 3- Informes
(Presidente, Tesoreria, Fiscalia), 4-Reformas al Estatuto, 5-Elecciones de
puestos vacantes de la Junta Directiva y 6- Cierre. Habrd refrigerio,
Rifas, esperamos su participacion.



Preocupacion por los derechos de la Persona Adulta Mayor y nuestros
estudiantes

a. Estimado estudiante del PIAM, cuando tenga cualquier problema con un
profesor o administrativo puede solucionar éste a través de La Defensoria
Estudiantil (DEFEU), que pondrd a su disposicion personal para acompanar
cualquier proceso en defensa de los derechos del estudiante, siendo este el
organo oficial de defensa de los derechos de los y las Estudiantes de la
Universidad de Costa Rica.

Su ubicacién es detfrds del Comedor Estudiantil, segundo piso, Tel. 2511-
5523, Correo: defeucr@gmail.com /defensoriaestudiantil.fe@ucr.ac.cr

b. Con respecto al uso de los autobuses externos (de la UCR a los diferentes
lugares y viceversa). Si siente que no cumplid con algo, existe una Comision
de Transportes Institucional Universitario que vela por este servicio y para
acudir a este se debe comunicar con el representante de la Federacion
Estudiantil. Actualmente es el estudiante Gilbert Gamboa Arias, para
comunicarse con el, favor llamar al 8955-1481 o 2511-5620, o al correo
electronico gamboaga@hotmail.com

c. Debemos recordar la solicitud del carné estudianti, que sirve para
identificarse como estudiante de la Universidad y ademdas le permite
accesar al derecho a las exoneraciones de la tarifa correspondiente en los
Autobuses Externos a la Persona Adulta Mayor (mayor de 65 anos), lo cual
ha sido una lucha y logro de nuestra Asociacion de Estudiantes Adultos
Mayores de la Universidad de Costa Rica.

Para mads informacion sobre consultas de actividades de la Asociacion de
Estudiantes Adultos Mayores de |la Universidad de Costa Rica,
favor llamar al 8793-2425.
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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
OFICINA DE ADMINISTRACION FINANCIERA

UNIDAD DE ACTIVOS FIJOS Y SEGUROS &’&‘ »
POLIZA DE ACCIDENTES No. 46021-09 O =
¢ QUE CUBRE EL SEGURO? Gastos Médicos por accidente ¢2.000.000,00
Incapacidad Permanente Accidental ¢2.000.000,00
Muerte Accidental ¢2.000.000,00

¢{COBERTURA? Es UNICAMENTE por accidentes ocurridos en cualquier parte del territorio
nacional, durante las 24 horas del dia y mientras el seguro se encuentre vigente.

VIGENCIA: El seguro es semestral.

PRIMA: El monto a pagar es de ¢2220.00 colones semestrales

¢ QUE DEBE HACER EN CASO DE ACCIDENTE?

Toda solicitud de indemnizacidén deberd ser tramitada por el estudiante ante el Instituto
Nacional de Seguros, en cualquiera de sus Sucursales o en Oficinas Centrales, y deberdn
aportarse los siguientes requisitos:

1. En caso de gastos médicos por accidente

Atenciéon Médica en el INS: Podrd asistir a INS-Salud, en la Uruca, la Clinica Santa Clara en

Guadalupe-San José, o a cualquiera de los Dispensarios del INS, ubicados en todo el territorio

nacional. Para ello debe llevar una orden de atencion médica que obtendrd en la Sucursal o

las Oficinas Centrales del Instituto. En estos casos no se cobrard el deducible correspondiente.

Atenciéon Médica Privada: el asegurado deberd desembolsar los gastos por concepto de

honorarios médicos, medicamentos y otros y presentar posteriormente la solicitud de reintegro

en las Oficinas del INS. Los documentos necesarios para la solicitud de reintegro son los

siguientes:

a. Solicitud de beneficios (suministrada por el INS o el médico tratante).

b. Facturas originales canceladas.

c. Recetas médicas por medicamentos, exdmenes de laboratorio, radioldgicos o de cualquier
otro para diagndstico.

Para el reembolso de los gastos, se aplicard un deducible de 5% por evento, a los gastos

medicamente necesarios, razonables y acostumbrados, en caso de hospitalizacién y cirugia se

aplicard un 20%.

2- En caso de incapacidad permanente accidental

a. Declaratoria oficial de incapacidad permanente extendido por el Médico tratante.

b. Fotocopia de la cédula de identidad.

c. Carta donde se solicite la indemnizacion.

3- En caso de fallecimientos por accidente

a. Certificado Oficial de Defuncién expedido por el Registro Civil, donde se especifique la
causa de la defuncion.

b. Fotocopia de la cédula de identidad, tanto del fallecido como de su beneficiario.

c. Sumaria extendida por el O.1.J.

Estimado asegurado, para mayor informacion sobre la pdliza, puede comunicarse a los
teléfonos 2511-5759 6 2511-5045.

RECUERDE LA POLIZA TIENE UN VALOR DE| #2220 | SEMESTRALES



Fechas importantes

FECHAS ACTIVIDAD
Del 26 de julio al 04 de Matricula Ordinaria en el Comedor estudiantil
agosto (Con previa cita asignada)
Matricula de Ampliaciéon: Periodo para atender a las
5 de agosto personas que NO solicitaron la Cita de Matricula
Lugar: Comedor estudiantil
8 de agosto Inicio de clases

8 al 19 de agosto

Matricula por Inclusion

19 de agosto

Fecha limite para recibir Boletas de Inclusion.
Después de la misma, NO se realizard ningun trdmite

de matricula, aun con el permiso del o la docente

22 de setiembre

Conferencia: Hogares para personas adultas

mayores: la experiencia de Japon(*)

19 de octubre

Acto formal de celebracion del 25 aniversario del

Programa Integral para la Persona Adulta Mayor(*)

25 de noviembre

Feria Navidena

25 de noviembre

Fin del | ciclo lectivo 2011

(*) La asistencia a estas actividades forma parte importante de los procesos de

ensenanza-aprendizaje que se fomentan en esta Universidad, en ellas se

discuten temas de actualidad que inciden directamente en las condiciones de

vida de las personas adultas mayores, y se abren espacios para compartir

informacidén y conocimientos mds alld de las aulas, por lo tanto es fundamentall

contar con la participacion de todos y todas las estudiantes del PIAM.




Descripcion de cursos nuevos

Digo y escribo mi verdad...

No se trata de un taller literario. En este grupo de palabra y escritura, se espera
que cada uno encuentre su propia verdad, es decir, su propio ser. Los temas
por desarrollarse, los escogeremos juntos, dejaondo a cada uno la hazana de
expresarlos y comunicarlos con el limitado recurso de lo dicho y escrito. En cada
sesion, habran momentos para hablar y ofros para tratar de fraducir lo dicho (y
lo no dicho) en palabras escritas.

Lectura ecuménica de la biblia

El curso tiene como objetivo general leer e interpretar pardbolas en su contexto
(Exegesis), a la luz de los signos de los fiempos actuales. El cuso se desarrolla
bajo la modalidad de “taller” y la lectura e interpretacion de los textos, se hardn
en un marco ecumeénico, es decir, en funcidn de compartir experiencias y no
para debatir doctrinas.

Viviendo la vida juntos

En este curso, los diferentes temas que se imparten suscitaran en el y la
participante, una necesidad de superar el hedonismo, la corrupcion y el vacio
de valores, particularmente a nivel familiar y comunitaria. Se trabajard con la
metodologia de taller, donde los expositores dardn reflexiones o ensenanzas de
una duracion de 50 minutos, utilizando sagradas escrituras y documentos varios.

Pasos para una alimentacién saludable

El curso tiene como objetivo general brindar Ios conocimientos necesarios para
que los y las adultas mayores, puedan mejorar su calidad de vida mediante
hdbitos adecuados de alimentacion (como es la interpretacion de etiquetas
alimentarias, nutrientes, modificacion de recetas, etc), asi como desarrollar
destrezas en la elaboracion de alimentos adecuados para esta etapa de la
vida.
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Proyectos creativos con papel

El curso tiene como objetivo general, proporcionar al participante
conocimientos creativos y actualizados de la elaboracidn de proyectos,
utilizando diversas técnicas, como es el papel. Lo anterior, permite transformar
este material en adornos decorativos para uso persona o para el comercio.

Origami

Es el arte de origen japonés. Proviene de “ori” que significa plegar y “gami” que
significa papel. Consiste en el plegado de papel, para obtener figuras y formas.
En el origami no se utilizan tijeras ni pegamento o grapas, tan sélo el papel y las
manos. Por lo tanto, con sdlo algunas hojas de papel pueden obtenerse
distintfos cuerpos geomeétricos o figuras parecidas a la realidad. En ese curso se
hardn muchos proyectos, tales como bote, caja, cigarra, esfera decorativa,
efc.

Baile en fila

Preparacion coreogrdfica del grupo, baile en fila, para que la persona aprenda
a reconocer diferentes ritmos, al mismo tiempo que ejercitan cuerpo y mente.

Docentes Voluntarios
Si usted desea ser parte del equipo de profesores/cs del PIAM., &5

Para formar parte del Programa como docente voluntario se solicita presentar a
la Oficina del Programa la siguiente documentacion:
« Elaboracién de un Plan de Trabagjo, que contemple los objetivos, los
contenidos del curso y la metodologia a desarrollar.
« Presentar Curriculum Vitae actualizado.
. Titulo que acredite su conocimiento en el drea que desea impartir.
« Completarla “Boleta de Solicitud de Curso™.

. Lista de materiales a utilizar en el curso y costos de los mismos.

11
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\ ) Costos aproximados de materiales
©  \Médulo de Artesanias y Manualidades

Como los cursos de Artesanias y Manualidades requieren compra de materiales,
es necesario que los y las estudiantes conozcan previo a la matricula, la
inversion aproximada que fienen que realizar por curso; asi pueden matricular
segun sus posibilidades. Se resalta que es un costo aproximado, dado que es
variable segun precios, marcas, lugares de venta y gustos de los y las
estudiantes.

En este sentido, es deber de los estudiantes adquirir los materiales por sus
propios medios, pero con la debida orientacion del o la docente, ya que es la
persona experta en la técnica que se estd aprendiendo. Los y las docentes,
pueden recomendar fipos de materiales y productos, asi como lugares de
venta; sin embargo no se puede obligar a los y las estudiantes a comprarlos
exclusivamente donde el docente indique.

e Arte, diseiio y decoracion con naturaleza seca I-lI-lll: Se hacen seis trabajos
por semestre y una exposicion al final del curso anual. En el nivel de
principiantes, el costo del curso por semestre es de aproximadamente 25 mil
colones. Conforme se avanza de nivel, los proyectos son mdas complejos y asi
aumenta el costo.

e Bordado en cintas I-lI-lll: Depende de las cintas que las estudiantes deseen
ufilizar, asi como el material donde se borda. La profesora ensena los
muestrarios, y ellas escogen lo que quieren hacer, ya que son varias las técnicas
que se desarrollan en el curso, por ejemplo: flores, bordado espanol, yugoslavo,
punto de madeiro, punto de cruz, las puntadas bdsicas.

e Bordado IV: El costo es variable. Depende de la cantidad y calidad de las
telas e hilos que desean las estudiantes.

e Bisuteria: Tiene un costo de 2500 colones por semana, aproximadamente.

e Cositas: Aproximadamente se gastan 5 mil colones por proyecto por
semana.

e Creando bolsos I-lI-1l: 20 mil colones por semestre aproximadamente, los 3
niveles.
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e Cuadros pintados y bordados: Tiene un aproximado de 8500 colones por un
cuadro pequeno, que incluye 6 colores bdsicos de lana. El diseno viene
transferido en un bastidor y pintado. Aproximadamente se realizan 2 proyectos
por semestre. Los estudiantes del nivel Il y lll realizan proyectos mds grandes y de
mayor complejidad.

e Grabado en vidrio I: Para iniciar tendrd un gasto aproximado de ¢8.000
colones y aproximadamente ¢2.500 colones por semana. En algunos casos el
gasto serd minimo porque estariamos usando materiales de reciclaje.

e Grabado en vidrio ll: Para iniciar el curso es necesario una inversion
aproximada de ¢15.000 colones para comprar el grabador, el cual en algunas
ocasiones no serd necesario porgue los alumnos cuentan con una herramienta
que se puede utilizar. Para los materiales de la semana posiblemente se
necesita gastar aproximadamente ¢2.000 por semana.

e Mosaico: El curso requiere de un gasto aproximado entre ¢12.000 y ¢15.000
para la compra de las herramientas y se gastan entre ¢2.000 y ¢2.500 por
semana. El gasto dependerd del proyecto que el o la estudiante quiera realizar.

e Munecas de trapo: Se realizan 5 munecas durante el semestre (por la
complejidad de cada una) y se realiza una inversion de 9 mil colones por
muneca, aproximadamente.

e Pintura en tela: ¢15 mil colones al inicio, que comprende todos los materiales
bdsicos.

e Pintura en vidrio I: Se realiza una inversion inicial de ¢15 mil colones sdlo en
pintura, lo cual queda para el resto del semestre. Adicional a ello, se compra el
vidrio.

e Pintura y decoracion en ceramica I-ll: Aproximadamente ¢2500 por
semana, mdas materiales bdsicos (pinceles, pintura, etc)

e Pintura Artesanal ll: Aproximadamente ¢15 mil colones de materiales bdsicos
que se utilizardn en todos los niveles del curso (pinceles, pinturas).

e Repujado en metal I-lIl: ¢12.000 colones por la compra de materiales
bdsicos, mdas folleto de los proyectos. Posterior a esa compra inicial, el o la
estudiante solo invierte en el aluminio que utiliza en cada proyecto, segun el
tamano del mismo.

e Técnicas en tarjeteria: Aproximadamente ¢2000 colones por proyecto.
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e Tarjetas y mds para toda ocasion I-1I-11l: Tiene un costo de ¢2500 colones por
semana.

e Trapitos de Quilting I-lI-lll: El nivel | tiene un costo de 35 mil colones por
semestre, el Nivel ll, 40 mil colones por semestre y el nivel lll de 50 mil colones por
semestre, aproximadamente.

e Taller de confecciéon de regalos I-lI-lll: Los siete proyectos que se realizan
tienen un costo aproximado de 40 mil colones por semestre.

e Tarjeteria artistica I-1I: #2500 colones a la semana por proyecto (15 proyectos
aproximadamente)

e Técnicas creativas en papel: #2500 colones a la semana por proyecto

e Country y pintura facil para ti: Dependiendo del proyecto, el costo de la
madera puede estar entre ¢500 y ¢5000 colones (dependiendo de la pieza),
mas el material bdsico (pintura, pinceles, etc).

e Country y mas: El costo depende del proyecto. La madera cuesta entre
¢500 a ¢3500 colones semanales; pero si el proyecto es mds elaborado puede
durar 2 semanas el proyecto.

e Decoracion con globos: #3500 colones por el semestre (¢2000 por leccién)

e Origami: Aproximadamente, la inversion en papel es de ¢7500 colones.
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/. . Cursos especificos
Programa Integral para la Persona Adulta Mayor

Los cursos del Programa tienen un costo de ©2.000,00 colones por semestre,
con excepcion de los cursos que tienen la siguiente especificacion:

~N
- Computacion: *** ¢18.000,00 colones
- Inglés: * ¢13.000,00 colones
- Técnicas de pintura: ** £10.000 colones
J

Siglas de dias y edificios

SIGLAS PARA LOS “DIiAS”

L- Lunes K- Martes M - Miércoles J - Jueves V - Viernes
S - Sdbado

SIGLAS DE EDIFICIOS

SIGLA EDIFICIO SIGLA EDIFICIO

AD Artes Dramdticas EG Estudios Generales
AG Agronomia FA Farmacia

AM Artes Musicales FM Fisica Matemdatica
AQ Arquitectura GE Geologia

BA Bellas Artes IF Informdtica

BL Bibliiotecologia IN Ingenieria

BI Biologia IE Ingenieria Eléctrica
CE Ciencias Econdmicas LE Letras

Cs Ciencias Sociales ME Medicina

DE Derecho MI Microbiologia

ED Educacion NU Nutricion

EE Enfermeria Qu Quimica

EF Educacion Fisica TA Tecnologias de alimentos
TS Tecnologias en salud AT Antares
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Maddulo Cursos de Computacidn

cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA |GRUPO| CUPO
IF001-1| _ Principios de 17a850 | Anawalsh | 32243 | o1 | 15
computacion | *** CE
Principios de Calo i
IFO01-2 pIO: J10a 11:50 Gonzalez / Lab 213 IN| 02 20
computacion | *** o
Priscilla Walsh
IFoo1-3| Principiosde | 14,4950  CAOINA ) oho13IN| 03 | 20
computacion | *** Gonzalez
Princ. de
IFO02-1 | computacion Il *** | V9 a 10:50 | Mario Salazar |Lab.08 CE| 01 20
(requisito IFO01-1)
Principios de
IFO02-2 | computacion Il *** | L 9a 11:50 Ana Walsh Lab. 08 CE| 02 20
(requisito IFO01-2)
Principios de Juan Carlos
IFO02-3 | computacion Il *** M 7 a 8:50 Aquilar Lab.08 CE| 03 20
(requisito IFO01-3) 9
Principios de
IFO03-1| computacion llI*** | L9 a 10:50 | Andrey Berrocal | Lab. Ml 01 20
(requisito IF002-1)
Principios de
IFO03-2 | computacién llI*** | M 9a 10:50 | Pablo Blanco |Lab.08 CE| 02 20
(requisito IF002-2)
Internet | *** , Lab. 243
IFO04-1 (requisito IF003-1) J9al10:50 Pablo Blanco CE 01 15
IFoo4-2 | , !memetl*™ 1) 13a414:50| MarcoVega |Lab213IN| 02 | 20
(requisito IFO03-2) : 9
IF005-1| |, Mternetll ™™ i 10 a11:50 | Gosvami Zafiga |Lab 213 IN| 01 | 20
(requisito IFO04-1) '
Internet Il *** ) .
IFO05-2 (requisito IF004-2) M9 a 10:50 Karol Rios Lab ED 01 20
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Mddulo Aprendiendo nuevos idiomas

CcODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
NI002-2 gl ) - K8a9:50 Pendiente 110LE | 02 | 25
(requisito NI001-1) :
Inglés | * _ .
NI002-3 (requisito NI001-1) J7a8:50 Pendiente 303 IE 03 25
Inglés Il * ) .
NI0O03-1 (requisito N1002-1) K10a 11 :50 Mari Chang 305 IE 01 25
Inglés Il * _ .
NI003-2 (requisito N1002-2) V8a9:50 Pendiente 441 CE 01 25
NI003-3 Ingjtces 1) V10a11:50| Pendiente 441CE | 01 | 25
(requisito N1002-3) '
Inglés III * _ . .
NI004-1 (requisito N1003-1) V8a9:50 Mairene Duran 110 LE 01 25
Inglés IlI * ) .
NI004-2 (requisito NI003-2) L8a9:50 Pendiente 002 AT 02 25
Inglés IV * _ .
NIO05-1 (requisito N1004-1) J8a9:50 Mari Chang 301 1E 01 25
Inglés IV * ) .
NI005-2 (requisito N1004-2) J9al1:50 Pendiente 303 IE 02 25
Inglés V * ) .
NIO06-1 (requisito NI005-1) M8a9:50 Mari Chang 163 LE 01 25
Inglés V * ) .
NI006-2 (requisito NI005-2) M 10 a 11:50 Mari Chang 163 LE 02 25
Inglés V * _ .
NIO06-3 (requisito NI005-3) J10a11:50 Pendiente 302 IE 03 25
Inglés VI * ) .
NIO07-1 (requisito NI006-1) V10a11:50| Maria Cerdas 113 LE 01 25
Inglés VI * , .
NIO07-2 (requisito NI006-2) V8a9:50 Mari Chang 161 LE 01 25
Inglés VII * ) .
NIO08-1 (requisito NI007-1) J10a1l1:50 Mari Chang 301 IE 01 25
Inglés VIII * ] .
NI009-1 (requisito NI008-1) M8a9:50 Lucrecia Borge 110 LE 01 25
A *
NI009-2 Ingtes Wil V10a11:50 | Mari Chang 161 LE 02 | 25

(requisito NI008-2)
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CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
InglésIX * ] .
NI010-1 (requisito NI009-1) M 10 a 11:50 | Lucrecia Borge 110 LE 01 25
InglésIX * i : .
NI010-2 (requisito NI009-2) K 10 a 11 :50| Lucrecia Borge | Pendiente | 02 25
Inglés X * ) .
NIO11-1 (requisito NI010-1) L8a9:50 | Lucrecia Borge 303 IE 01 25
Inglés X1 * i . .
NI012-1 (requisito NI011-1) V 10 a 11 :50| Mairene Duran 110 LE 01 25
Inglés XII * . .
NI013-1 (requisito NI1012-1) L 10 a 11:50 | Lucrecia Borge 303 IE 01 25
NI014-3 | Cantemoseninglés | J8a9:50 | RodolfoLizano | 204 CS 01 25
2 Mddulo Artesant lidad
. Modulo Artesanias y manualiaades
CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO| CUPO
Arte, disefio y dec.
ARO001-1| con naturaleza seca | L 8 a 9:30 Nidia Feoli 104 M. 01 30
(principiantes)
Arte, disefio y dec.
ArnE | SN MELERE S5eE | L e & Nidia Feoli | 104MI. | 02 | 30
intermedios 11:00
(requisito AR001-1)
Arte, disefio y dec.
ARQ01-3| oM hawralezaseca | L1L15a | \iia Feoli | 104M1 | 03 | 30
intermedios 12:30
(requisito AR001-2)
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CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
AR002-1| Bordado encintas| | J 10 a 11:50 | Rosa Ma Pochet| 221 IN 01 20
Bordado en cintas Il ) Rosa Ma.
AR002-2 (requisito AR002-1) V 8 a 9:50 Pochet 111 ED 02 20
Bordado en cintas Il , Rosa Ma.
AR002-3 (requisito AR002-2) V 10 a 11:50 Pochet 111 ED 03 20
Bordado IV ) . .
AR003-4 (Requisito AR003-1) M 9 a 10:50 |Elizabeth Viquez| 221 IN 01 20
AR004-1 Bisuteria 1-01 L 8 a9:50 | Lilliana Montoya | S6tano AM| 01 30
AR004-2 Bisuteria 1-02 L 10 a 11:50 | Lilliana Montoya | S6tano AM | 02 30
ARO005-1 Cositas M 10 a 11:50| Nidia Calderén 204 AG 01 20
AR0Q7-1| CUBAros pintados y |11 5 11.50| Daisy Cerdas | 126CE | 01 | 15
bordados |
Cuadros pintados y
AR007-2 bordados Il V 10a 11:50 | Daisy Cerdas |Sétano AM| 02 15
(requisito AR007-1)
ARoog-1| Creandobolsosl | g 950 | cecilia Soto AQ 01 | 20
(principiantes)
Creando bolsos I ) .
ARO008-2 (requisito AR008-1) M 10 a 11:50| Cecilia Soto 016 AQ 02 20
ARO0g-3| Creandobolsos il 1) 45 09950 | CeciliaSoto | 001AT | 03 | 20
(requisito AR008-2) :
. . Ma. Isabel
AR010-1| Grabado en vidrio | M 8 a 9:50 Rodriguez AQ 01 25
Grabado en vidrio Il ) s
ARO010-2 (requisito AR010-1) K10 a 11:50 | Carlos Quir6s AQ 02 25
Mosaico Il ) José Alberto
AROLL2 (requisito AR011-1) |M 10811501 " nkiisn AQ o 2
AR012-1| Mufecas de trapo J 8 a9:50 Nidia Calderén 222 CS 01 20
Mufiecas de trapo Il , . .
AR012-2 (requisito AR012-1) M 8 a 9:50 | Nidia Calderén 204 AG 01 20
ARO13-1|Finturaentelaydec.\ g - 9.50 | Rosita Fuscaldo | 218CE | 01 | 25
de camisetas [-01
ARO13-2| Pinturaentelay dec. |\, 14 5 11.50 | Rosita Fuscaldo | 218 CE | 02 | 25

de camisetas |-02
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cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
ARO014-1| Pinturaenvidriol |J10a 11:50 | Nidia Calderén | 222 CS 01 25
AR015-1 UAUIEL 3 c!ec_oramon J8a9:50 |Lilliana Montoya |Sétano AM| 01 25
en ceramica |
Pintura y decoracion
ARO015-2 en ceramica Il J 10 a 11:50 | Lilliana Montoya | Sétano AM| 02 25
(requisito AR015-1)
Pintura artesanal Il ) .
AR016-2 (requisito AR016-1) V 8a9:50 | VeraContreras |Sotano AM| 01 20
ARO017-1| Repujado en metal | | J 10 a 11:50 | Daisy Cerdas 001 AT 01 20
_, | Repujado en metal Il , .
AR017-2 (requisito AR017-1) J8a9:50 Daisy Cerdas 001 AT 02 20
ARO18-1|  Tecnicasen L10a11:50 | Marlen Rojas | 042CE | 01 | 25
tarjeteria
ARO19-1| TAUESYmaspara |y, g.59 Rosario 114ED | o1 | 25
toda ocasion | Quesada
Tarjetas y mas para Rosario
AR019-2 toda ocasion Il M 8 a 9:50 Quesada Sotano AM| 02 25
(requisito AR019-1)
Tarjetas y mas para Rosario
ARO019-3 toda ocasion Il M 10 a 11:50 Quesada Sotano AM| 03 25
(requisito AR019-2)
AR020-1| Tecnicas depintura |y, 14 5 11:50| Marjorie Avila | 142CE | 01 | 25
AR021-1| Tejido en telares | J8a9:50 Olga Chacén 002 AT 01 15
ARO22-1| 11@Pltos de Quilting 1y 14 5 1150 | cecilia Soto AQ o1 | 25
(principiantes)
_, | Trapitos de Quilting Il i -
AR022-2 (requisito AR022-1) M 8 a 9:50 Cecilia Soto 016 AQ 02 25
Trapitos de Quilting . -
AR022-3 Il (requisito AR022-1) L 8 a9:50 Cecilia Soto 001 AT 03 25
AR023-1 Tecnlca_ts basicas de V 9 a 1150 José Fco. 023 AQ 01 15
pintura | Brenes
Técnicas de pintura Juan José
ARO025-4| al dleo IV (requisito | J 14 a 15:50 Castro AQ 01 20
ARO025-3) Nancy Hidalgo
AR026-1| Velas artesanales |V 10a11:50| Marlen Rojas 007 TA 01 20
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CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO

AR027-1 Taller confeccion de K 8 a 1050 Estgla Gonza}lez 291 IN 01 20
regalos | Marisa Gonzalez

AR028-1| Tarjeteria artistical |V 13 a 14:50 | Laura Madrigal | 114 ED 01 25

Tarjeteria artistica Il i .
AR028-2 (requisito AR028-1) V 10 a 11:50 | Laura Madrigal 112 ED 02 25
AR029-1 Count][zgi’l PINUTA | v/ 13 2 14:50 | Yajaira Loaiziga |Sétano AM| 01 | 20
Country y pintura
AR029-2 facil Il K 13 a 14:50 | Yajaira Lodiziga | S6tano AM| 02 20
(requisito AR029-1)
AR030-1| Country y mas | K8a9:50 | Krysia Guzman |S6tano AM| 01 25
) Country y mas Il . . . .

AR030-2 (requisito AR030-1) K10 a 11:50 | Krysia Guzméan |Soétano AM| 02 30

ARo31.1| Decoracioncon iy, g4 10.50 | XiniaLépez | 040CE | 01 | 20
globos |

Decoracion con

ARO31-2| globos Il (requisito | M 9 a 10:50 Xinia Lopez 219 ED 01 20
ARO031-1

ARO36-1| SCTapook (Disefio | 46 5 1150 | Marlen Rojas | 042CE | 01 | 30

de albumes)

ARO037-1 Origami 1-01 M 9 a 10:00 |Hisae Takeyama| 310 DE 01 15

AR037-2 Origami 1-02 V 9 a 10:00 |Hisae Takeyama| 126 CE 02 15

AR03g-1 | FTOYECIOS Creativos |, g 5 9:50 | Laura Madrigal | 112ED | 01 | 25
con papel

21




Modulo Movimiento Humano

CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
- i _ Alejandro Sallicetti| Aula 25
MHSOL ACtI;/eIg?edaetfvgzlco K180'_L255a Estudiantes (Artes 01 30
' Experiencia Marciales)
- i _ Alejandro Sallicetti| Aula 25
MHgOL ACtI:/e"i?gaetfvgzlco e f (;14556‘ Estudiantes (Artes 02 30
: Experiencia Marciales)
Alejandro Salicetti
MHSOZ' Aerobicos bailables |K 8:15 a 9:15 Estudiantes Rslrmo 01 30
Experiencia
MHO002- o , i . Maribel Rancho
5 Aerdbicos bailables |K 7:15 a 8:15 Matomoros PIAM 02 30
Alejandro Salicetti
MHgOZ' Aerdbicos bailables |J 8:15 a 9:15 Estudiantes Rslrmo 03 30
Experiencia
M: cancha
MHSO} Aerdbicos 9 Mlyo\'f)o Olga Hernandez | baloncest | 01 50
a 1o V: Rancho
: K: cancha
MHgOS' Aerdbicos 9 Klyo"JOO g [nnitte baloncest 02 50
a 1u. anchez J: Rancho
MHSOS' Hatha yoga M 8 a 9:00 | Maritza Chacon | Sétano AM | 01 30
MHO08- ) . . .
5 Hatha yoga M 9 a 10:00 | Maritza Chacon | S6tano AM | 02 30
MHO019- ) . Juan Martin .
1 Yoga Il K 7:45 a 8:50 Obando Moya Sotano AM | 01 20
MHO019- . , Juan Martin .
5 Yoga Il J 7:45 a 8:50 Obando Moya Sétano AM | 02 20
KyJ .
MHO0O05- . . Ricardo Inst.
5 Caminata recreativa 9al0 Gutiérrez deportivas 02 50
MH?O?- Gimnasia Psicofisica | J 10 a 11:30 | Olga Hernandez R;\Ir:,\r/]lo 01 50
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CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
., Grettel Cedefio
MHD09- Pr'i\:]itizf;]rt‘es M13a14:15| Maribel M. der')gftti'vas 01 | 25
Hilda Leandro
., Grettel Cedefio
MHO09- Natacion K13a14:15| Maribel M. T 02 | 30
2 Intermedios ) deportivas
Hilda Leandro
MHO009- Natacion ) Maribel Inst.
3 Avanzados J13a14:15 Matamoros deportivas 03 30
Aula 25
MH;JlO- Paneuritmia K 8 a 8:50 Ana Orozco (Artes 01 30
Marciales)
MHO10- Paneuritmia S 8:30a10 | Dora Gamboa Jardlngg, 02 30
2 Educacion
MHO011- | Ritmo y movimiento M8a915 Esmer'alda Rancho 01 50
1 popular Gonzalez PIAM
MHO011- | Ritmo y movimiento M 9:30 a Esmeralda Rancho 02 50
2 popular 10:45 Gonzélez PIAM
, Aula 01
MHSB' Tai-chi L 3a4:50 Eiagbghgﬁﬂg (Gim. piso| 01 80
9 Madera)
MHO013 Tai-chi 39a11am Mercedes Jardmg; 02 50
2 campos Educacién
MHSM' Tango J13a14:30 | Oscar Lépez Aqu} 001 o1 25
MH§)15- Belly Dance K 10 a 10:50 | Melissa Pérez Sc');z'i\/lno 01 20
MHO015- ) Carolina Sétano
1 Belly Dance L8 a9:30 Gonzalez AM 02 20
. Alejandro Salicetti
'V'Hg’lG' /X:é'x;giiess K7:15a8:15| Estudiantes R&T&o 01 | 30
Experiencia
MHO018- Actividades K 9:45 a Grupo al Son de | Rancho 01 30
1 Folcloéricas 11:15 La Vida PIAM
MHO020- , . . Ming-Ju Luo Rancho 30
1 Baile en Linea L 8a9:30 Sung PIAM 01
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Médulo Gerontologia

CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
GRoo1-1| Acondicionamiento |y, g 5 950 | jorge Grane AQ 01 | 30
Mental
GRO002-1| Agricultura Organica | K 8 a 9:50 Oscar Acuia 210 LE 01 25
Espiritualidad I . -
GRO005-2 (requisito GRO05-1) L 14 a 15:50 Ligia Cruz 213 DE 01 30
GRoo7-1| FotografiaDigital 1) 44 44.59 =l 220FM | 01 | 30
Béasica Fernandez
GRroog-1| Cuardianes Del 1145 11:50 |German Cedefio| 216CE | 01 | 30
Bienestar
GR009-1 Higiene Mental M 10 a11:50| Alfredo Calvo 214 DE 01 30
Historia del arte y
GRO010-2 | principios de estética| K9 a 11:50 | Aniella Ramirez | 302 IE 01 30
Il (requisito GR010-1)
Inteligencia
GRO11-1| Emocional para V 9 a11:50 | Marielos Suarez | 143 CE 01 30
personas mayores
GRO014-1 Ta”eraﬂopr‘;dler del || 10a11:50 | Flory Barrantes | 002AT | 01 | 30
Taller el poder del
GRO014-2| ahorall (requisito |V 10 a 11:50 | Flory Barrantes | 142 CE 02 30
GR014-1)
Salud y Bienestar a
partir de las : .
GR015-2 inteligencias V 10 a 11:50 Isidoro Za'dr.“a” 211 ED 01 40
- - y Ana Carolina
multiples Il (requisito
GRO015-1)
Salud y Bienestar a
partir de las : :
GR015-3| inteligencias vBagso |SdoroZadman o0 b | gy | g
- y Ana Carolina
multiples 111
(requisito GR015-2)
GRo1e-1| lallerteologia |y, 5, 950 Hector 214ED | 01 | 30
ecuménica Hernandez
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CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Seguridad
GRO017-1| alimentariay banco |M 10 a 11:50 | Patricia Sanchez| 118 CE 01 25
del tiempo
Liberacion
GR020-1| teoterapica de la M 9 a 10:50 | Agled Delgado | 205 DE 01 25
personalidad
Liberacion
GRo20-2| teoterapicadela | 449945 | Agled Delgado | 3081E | 02 | 25
personalidad I
(requisito GR020-1)
GRO021-1| Cultura japonesal |V 10 a 11:50 |Hisae Takeyama| 126 CE 01 30
| Cultura japonesa Il ) .
GR021-2 (requisito GRO21-1) M 10 a 11:50 |Hisae Takeyama| 310 DE 02 30
GR022-1| Culturadelvinol |K10a11:50 |  Soncepcion 3011IE | 01 | 30
Milagro Suérez
Cultura del vino _ Concepcion
GRO22-2 (requisito GR022-1) M10a11:50 Milagro Suarez 124N 02 30
Pasos para una .
GR023-1|  alimentacion L 10 a 11:50 Barbara 004AT | 01 | 20
Hernandez
saludable 1-01
Pasos para una .
GRO232|  alimentacion | L13a14:50| | Babaa 200DE | 02 | 20
Hernandez
saludable 1-02
GRoz4-1| VivViendolavida iy 1q o 1q.9g | ViCtor Corderoy | a0 e | g | 39
juntos Elmira Gutiérrez
GRO25-1 Digo y escribo mi M9 a11:50 Claudine Van 213 DE 01 15
verdad Gyseghem
GRo26-1 | R@Zonamiento l0gico | 59 5 10:50 | Luisvalverde | 114IN | 01 | 15
para adultos
GRO27-1| Lecturaecumenica |\, g . 950 Hector 205CS | 01 | 25
de la biblia Hernandez
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j,'%\

Grupos culturales (™)

CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Geoor-1| ClubdeCine ), 1650 _Rodolo 200EG | 01 | 50
(contra lista) Rodriguez
Coro )
GC002-1 (requisito GC002-1) L 10 a 11:50 | Marcela Alfaro 100 AM 01 50
Taller de teatro , Vs .
GC003-1 (requisito GC003-1) J9a10:50 Mayra Zuniga |Soétano AM| 01 25
GC004-1 Taller para narrar L 10 a 11:50 Guillermo 302 IE 01 o5
Cuentos Alvarado
Escuela de Administracién de Negocios
CcODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
DN-0547 | Bancaysistema | g 59.50 | carlos Murillo | 440 CE 03 2
econdmico
DN-03g1 | ENMtornoLegaldelas | 2. 950 | Geovanni Bonilla| 117 CE 2 5
empresas Il
PCO0171-2 Técnicas de admon. L7a9:50 Gerardo Ortega | 442 CE 2 5
recursos humanos
PCO171-1 Técnicas de admon. L 72950 Ana Cecilia Allen 441 CE 1 5
recursos humanos Flores
Escuela de Agronomia
CcODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
AF-5410 | Cultivos tropicales | L 14 a 16:50 Edgar Vidal 204 AG 1 5
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Escuela de Arquitectura

CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
AQ-0264 Graquo para L 72950 Luis Val\{erde 099 AQ 01 5
arquitectura Madriz
AQ-0219|  Historiadela 440 4550 | Jaime Gutiérrez | 023AQ | 01 5
Arquitectura |
AQ-0220|  Historiadela iy, 44 5 9550 | Jaime Gutiérrez | 016 AQ | 01 5
Arquitectura Il
AQ0222| MHistoriadela J 10 a 12:50 | Jaime Gutiérrez | 016 AQ | 01 5
Arquitectura Il
Escuela de Artes draméticas
CcODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Taller de
AD-5143 entrenamientos J8al1ll:50 | Maritza Torufio | 099 AD 1 1
complementarios
Escuela de Biologia
coDIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA |GRUPO| CUPO
Problematica . ]
. : ) Jaime Garcia
B-0771 | ambiental y posibles | M 16 a 19:50 Gonzélez 201 BI 01 5
soluciones
-~ L 8 a9:50 Alfredo 180 BI
B-0239 Botanica Il J13a13:50 | Cascante Marin | 280BI | Ot | 3
Bogog | IMroduccionala iy g, 4750 | Gabriela 211BI | 51 | 5
genética humana Chavarria Soley
B-0405 | Evolucién organica K’l‘i_15%a William Eberland| 290 BI 1 5
B-0451 | Genética Humana | J7a9:50 Gustavo 211 BI 1 5
Gutiérrez
Boge5 | Comohaceruna | 4. 445, Dr. Ingo 130BI | 1 | 2
publicacion cientifica Wehertmann
Escuela de Ciencias de la computacion e informatica
CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Cl-1101 Programacion | L,J9al0:50| Alan Calderén 303 IF 6 2
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Escuela de Ciencias de la comunicacion colectiva

CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
CC-4055 Radiofdnica J8al11:50 | Silvia Carbonell | 301 CS 01 2
Escuela de Ciencias Politicas
CcODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Introduccion al .
: . ] Luz Marina
CP-2417 pensamlelr:to politico | L 10 a 12:50 Vanegas 204 CS 01 5
cp-2416 | Pollticayrelaciones | 314 5 15.50 | panielMatul | 304CS | 01 | 2
internacionales
Escuela de Economia
CcODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
XE-0156 Introducmor'] ala M 7 a 10:50 | Federico Vargas| 141 CE 01 5
economia
Escuela de Educacién Fisica y Deportes
CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Nutricion y dietética :
it L,J Luis Fernando
EF-7071| enla I?o!ucauon 13 4 14:50 Arag6n 014 EF 01 3
fisica
Escuela de Estadistica
coDIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA |GRUPO| CUPO
Estadistica para K7 a8:50 Ma. Isabel
XS-0300 biologia | M 7 a 9:50 Gonzélez 180 BI 01 2
Escuela de Estudios generales
CcODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
. . ) Ronald Solano
EG-0088| Ciney literatura |M 10 a 12:50 Jiménez 205 EG 1 3
EG-0321| Taller de caricatura | K 16 a 18:50 | Arcadio Esquivel | 001 ES
EG-0321| Taller de caricatura | J 13 a 15:50 | Arcadio Esquivel| 001 ES 2

28




CODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Curso integrado de T -
EG-0125| humanidades Il | K 13 a 14:50 | Willam Elizondo| 555 e | 43 | 4
o Calderon
(Historia de la cultura)
Curso integrado de - .
EG-0125| humanidades Il | K 15a 16:50 | Willam Elizondo | 500 cp | 4y | 4
S Calderon
(Historia de la cultura)
Curso integrado de T -
EG-0125| humanidades Il | J17 a 1g:50 | Willam Elizondo | 0, cp | 49 | 4
o Calderon
(Historia de la cultura)
Curso integrado de e .
EG-0125| humanidades Il | J 19 a20:50 | Wiliam Elizondo| - 5q5 op | 59 | 4
S Calderon
(Historia de la cultura)
EG-0125 | Historia de la cultura | L 7 a 10:50 | Miguel Guzméan | 301 EG 5 5
EG-0317 Taller literario L 13 a 15:50 | Julieta Dobles 120 CE 1 10
EG-0313| Apreciacion de cine | L 18 a 20:50 Rodolfo R. 201 EG 3
EG-0313| Apreciacion de cine | K 16 a 18:50 Rodolfo R. 201 EG 7
EG-0313| Apreciacion de cine | J 16 a 18:50 Rodolfo R. 201 EG 12
Escuela de Filologia, linglistica y literatura
cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA |GRUPO | CUPO
RP-1201 Introd_ucuop ala M 14 a 1650 Nazwa_AIvarez 162 LE 1 5
mitologia Espinoza
Literatura clasica ~
FL-2162| paralenguas | L 10a12:50 | Z2WraBolafos | 5.0 e 1 4 | 3
Lopez
modernas
Literatura clasica ~
FL-2162| paralenguas | K 10 a 12:50 Zahy[a, Bolafios | 511 | g 2 3
Opez
modernas
Agonias literarias
sP-7731| masalladela |J17a19:50 |  vanessa 210LE | 1 | 2
. Fonseca
galaxia Gutenberg
Escuela de Economia agricolay agronegocios
cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
AE-3105 | Gestidon de calidad | | L 18 a 20:50 Guillermo S. 207 AG 1 3
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Escuela de Filosofia

CcODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Problemas filosoficos K V13 a
F-2011 de las ciencias ’14,50 Oscar Navarro 320 LE 1 5
sociales '
F-3103 | Filosofia medieval | J 13 a 14:50 S 114 LE 1 10
Washburn
F-4013 Modernidad L 15a18:50 | Jorge Jiménez 163 LE 1 2
. L K,V1la Guillermo
F-2604 | Historia de la ciencia 12:50 Granados 319 LE 1 5
Escuela de Formacion Docente
CcODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
FD-1028| Educacion agricola | S 7 a 10:50 Patricia 111ED | 01 | 2
Quesada
Escuela de Geografia
cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
GF-0101| Andlisis geografico | K7a9:50 | -UiS Gmo. a08cs | 3 4
Artavia
Escuela de Geologia
cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
G-5129 Geo'og'alf‘mb'e”ta' K 17 a 20:50 | Gabriela Calvo | 307 GE 1 5
Geologia histéricay | L7 a9:50 :
G-4118 tecténica 37 2850 Lolita Campos 204 GE 1 5
Escuela de Historia
cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
HA-0123| Historiade Espafia |\, 1051550 | Roberto Marin | 202 CS 1 5
musulmana
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Escuela de Ingenieria Agricola

cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
Ingenieria
IA-0810 Poscosecha de J7all:50 | Marta Moreno 999 IN 1 5
perecederos |

Escuela de Lenguas Modernas

CcODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
L.K,M 13 a | Emilie Michelle/
LM-2121 | Franceés Integrado Il 14:50 y Daniel 216 LE 2 2
J15a 16:50 Cersosimo
, . . L,J 10 a
LM-5030 | Portugués intensivo | 12:50 Ana Damasceno| 111 LE 1 3
LM-2030| Comprensionde |\, 22950 | LuzMa. Cruz | 160LE | 1 | 3
lectura en inglés |
. L 9a10:50/J
LM-2014 Frances Il 9 a 1050 Luz Ma. Cruz 160 LE 1 3
LM-4001| Italiano Basico | L 10a12:50 | Ana Ma. Rimolo | 320 LE 1 1
S LS Mauricio
LM-2121 | Franceés Integrado Il 14:50 y Méndez 216 LE 1 2
J15a16:50
L . K 13 a 17:50/ Mauricio 258 LE
LM-2483 | Historia y literatura Il V 17 a 1850 Méndez 160 LE 1 3
Estrategias de K 16 a 18:50 Teresita 214 LE

LM-1030 lecturaeninglés| |V 16 a 18:50 Calderon 213 LE i 2

Escuela de Psicologia
cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
ps-0057 |, Psicologia del J7a850 | MirtaGonzalez | 213CS | 1 | 10

desarrollo humano Il

Escuela de Sociologia
cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
so-1154| Clasessocilesy 44 4 455q(  Rodolfo 304cs | 1 | 1

estratificacion social Calderon

S011-33| Sociologia Béasica Il L17a19:50 Mariano Saenz 208 CS 04 5
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Escuela de Tecnhologia de alimentos

ODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
TA0200| nocuidadde |y 5,450 | Marorie 007TA | 1 | 3
alimentos Henderson
TA0200| noculdadde 43,450 | Marorie 007TA | 2 | 3
alimentos Henderson
Principios de
TA-0103 tecnologia de J8al0:50 Lea W_exler 007 TA 3 3
. Goering
alimentos
Principios de
TA-0103| tecnologiade |M13a16:50| €& Wexler 007 TA 2 3
: Goering
alimentos
Principios de Lea Wexler
TA-0103 tecnologia de L 13 a 15:50 . 006 TA 1 3
. Goering
alimentos
Fundamentos de L M9a Marjorie
TA-0118 tecnologia de L Henderson/ 007 TA 1 5
- 10:50 - :
alimentos Il Monica Lois
Escuela de Zootecnia
cODIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA GRUPO | CUPO
AZ-4205 Manejo y u_tlllzaC|on 3721050 st.Enrlque 202 AG 1 3
de pastizales Pineda
Facultad de Derecho
O6DIGO CURSO HORARIO PROFESOR AULA | GRUPO | CUPO
DE-1006 | HiStoria dﬁ' Derecho | v/ 7a8:50 | VimaAlpizar | 202DE | 2 | 2
DE-1111| Derecho ambiental W LE 1,1:50 Patricia Madrigal| 303 DE 1 3
J7a8:50
Derecho procesal L,J20a .
DE-3005 civil | 5150 Jorge Lopez 303 DE 6 2
Derecho K7 a9:50 . :
DE-3004 constitucional Ii V 7 a 850 Marvin Carvajal | 209 DE 2 1
K 10 a 11:50
DE210 Derecho penal Il 372850 Olga Mata Mena | 212 DE 1 2
DE-2009 | Teoria del Estado | M 7 a 10:50 Edgar Odio 204 DE 04 5
Introduccién al LyJil7a : o
DE-1004 Derecho | 1850 Mariano Jiménez 202 DE 07 3
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IOrganice su horariol

HORA

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

7:00 a.m

8:00 a.m

9:00 a.m

10:00 a.m

11:00 a.m

12:00 m.d

1:00 p.m

2:00 p.m

3:00 p.m

4:00 p.m

5:00 p.m

6:00 p.m

7:00 p.m

8:00 p.m.

9:00 p.m.

\_

INICIO DE LECCIONES:
Lunes 8 de agosto del 2011

~

J
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ILista de prioridades!

Cédigo Curso Horario Profesor/a Aula Grupo

Para mayor informacion:
Tel: 2234-8492/ 2511-1500. Fax: 2234-8522
Correo Electronico: piam.vas@ucr.ac.cr
Pagina Web: http://piam.ucr.ac.cr
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Paradas
deBuses Externos UCR

Y Santa Ana | Escazi Q) Cartfago

7)) Algjuelita W Alajuela

) Calle Blancos W Heredia

%) San Rafael Abgjo - Calle Fallas &) San Ramdn de Alajuela

) Pavas &) Tibds

e Barrio Cérdoba - Pipiolo @ Paracito

P Desamparados | Aserri Y Guadalupe de Goicoechea
) San Antonio de Desamparados @ Moravia

) Crecia de Algjuela | Belén ¢) Coronado

%9 Periférica | Carmiol

¥ Consultas sobre horarios: 2511:5720 | 2511-4500
1) Quejas: 2511-5720 | 2511-4500

Facultad de
Educacion

Escuela de
Estudios
Generales

Biblioteca I
Carlos Monge

INNN NERNN
OFICINA DE
SERVICIOS
GENERALES

Para mayor informacion: www.feucr.org
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Sede Rodrigo Facio Instalaciones Deportivas

6:30 a.m.

6:50 a.m. 6:50 a.m.
7:15 a.m. 7=15:Crm.
7:45 a.m. 7:45 a.m.
8:15 a.m. 8:15 a.m.
8:35 a.m. 8:35 a.m.
?:15 a.m. 9:15 a.m.
2:45 a.m. 9:45 a.m.
10:15 a.m. 10:15 a.m.
10:45 a.m. 10:45 a.m.

11:45 a.m. 11:40 a.m.

1:00 p.m. 1:00 p.m

OFICINA DI

SERVICIOS
GENERALLS
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% UNIVERSIDAD DE Vicerrectoria de Accion Social
COSTARICA Programa Integral para la Persona Adulta Mayor

BOLETA DE SOLICITUD DE CURSO

I CICLO-2011

Estimado sefior (a) profesor (a):

El PROGRAMA INTEGRAL PARA LA PERSONA ADULTA MAYOR, de la Vicerrectoria de Accidn
Social, de acuerdo con la normativa de la Institucion -resolucion VD 3139-86 de la Vicerrectoria
de Docencia-, cuenta con la modalidad de “Apertura de cursos regulares”, la cual constituye una
opcidn para personas mayores que desean satisfacer inquietudes intelectuales, ocupar su tiempo
libre o alternar e intercambiar experiencias y conocimientos con los estudiantes regulares y
profesores de este centro de estudios.

Con el fin de atender la solicitud del estudiante portador de la presente, mucho agradeceremos su
autorizacion para aceptarlo en el curso que usted imparte y, para ello, es pertinente que nos
complete la siguiente boleta.

La ley # 7539 “Ley Integral para la Persona Adulta Mayor”, en su articulo 19 estipula:
“Acceso a la educacion: El Estado estimulara la participacién de las personas mayores en los programas
de educacion basica y diversificada para adultos, en la educacion técnica y la universitaria. Asimismo,
fomentara la creacién de cursos libres en los distintos centros de educacidn superior, programados para
los beneficiarios de esta ley y dirigidos a ellos”.

Unidad Académica:

Curso: Sigla: Nombre:
Grupo : Aula:
Horario:

Cupo:

Requisitos:

Nombre del (la) profesor (a)

Firma del profesor

Correo electronico

Fecha

Breve Descripcion del curso:
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